Etika: 1. Asistované umirani - tri otazky pro
krestany

Kazdy, kdo se chce vdzné zabyvat tématem asistovaného umirdni, musi nejprve zdpasit se tremi
zdkladnimi otdzkami a odpovédeét si na né.

Kazatel John Elliston, spoluzakladatel chaity 700 Club pro be
nad zékonem o asistovaném umirani
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Etika
Asistované umirani - tri otazky pro krestany

Neékolik otazek o konci zivota je spornéjSich nez asistované umirdni. Od doby Sokrata az do
soucasnosti probiha vasniva debata o moralni a pravni opravnénosti pomoci clovéku v urcitych, jasné
definovanych situacich ukoncit jeho zivot.

Na konci kvétna 2021 byl Snémovné lordu v Anglii k prvnimu ¢teni v procesu jeho schvalovani
predstaven navrh zékona o legalizaci asistovaného umirani jako volby smrti pro nevylécitelné
nemocné, mentélné zpusobilé dospélé osoby v jejich poslednich mésicich Zivota.

Dne 26. ¢ervna 2021 byl v Holyroodu ve Skotsku podan navrh zdkona o asistovaném umirani k
posouzeni skotskému parlamentu. Jsou to nejnovéjsi z dlouhé rady podobnych pokusu o zakotveni
asistované umirani v pravu, které dosud vSechny selhaly. Co se tedy zménilo?

Ve srovnani soucasné debaty s debatami v minulosti jsou argumenty pro a proti témer uplné

stejné. Co se zjevné zménilo, je sila vefejného minéni. Casto se odkazuje na prizkum z roku 2019
sponzorovany natlakovou skupinou Dignity for Dying, ktery ukazuje, Ze 84 procent Siroké verejnosti
podporuje pripad asistovaného umirani, véetné ,Siroké podpory napric vetsinou ndbozZenskych
skupin”.

Verejné minéni je vSak nestalym privodcem v otdzkach prava a moralky. Je treba vyjadrit obavy z
prilisného zduraznéni jedné ankety 5 695 lidi, zejména kdyz vzorek véricich lidi je v ni ve skuteCnosti
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jen c¢asti uvedeného vzorku, a zadavatel navrhu zakona je rovnéz sponzorem této ankety.

Pri rozhodovani o moralni a pravni legalizaci pomoci pri volbé jednotlivce zemrit musi hlas
zasadového mysleni a modlitebni reflexe vzdy zvitézit nad hlasem anonymniho davu.

Nez bude mozné vytvorit pohled zaloZeny na principidlnim mysleni, musi byt jasné zakladni

véci. Velka c¢ast kontroverzi kolem legalizace asistovaného umirani je zptisobena emotivnim jazykem,
ktery je nekriticky vtahovan do debaty. Pojmy jako eutanazie, dobrovolnd eutanazie, asistovand
sebevrazda a milosrdné zabijeni jsou prili§ nabité historickymi a predpojatymi zatéZemi, nez aby byly
uzitecné. Pojem asistované umirdni neni tak poskvrnény.

Jednoduse receno, otazka je tedy soustredéna na to, zda by asistovana smrt méla byt legitimni
moznosti konce Zivota v situaci, kdyz paliativni péce nenabizi nevylécitelné nemocnému clovéku
uspokojivé reseni jeho utrpeni a hroziciho bolestivého zaniku. Tyka se jednotliveu, kteri se védomé,
informované rozhodnou predcasné ukoncit svuj zivot a aktivné jim pomdhat prekonavat prekazky,
které jim v tom brani.

Je predpokladano, ze pocet lidi, kteri by se mohli rozhodnout pro smrt timto zptisobem, by byl
pravdépodobné relativné maly, a jejich pocet by byl mnohem méné vyznamny nez skute¢nost, ze by
byla tato moznost k dispozici.

Tyto zasadové debaty se musi vést hlavou, nikoli srdcem. Nedavno v Anglii zemreli dva radikalni
bojovnici za pravo na asistované umirani Noel Conway a Paul Lamb. Mnoho dal$ich odvdznych
odeslo pred nimi. Nikdo, kdo naslouchéa takovym jednotlivcim, prosicim o pomoc, nemuze byt
nepohnut, protoze se oni snazi prispét do této debaty z pohledu svého vlastniho utrpeni.

Zasadni rozhodnuti vSak nemuze spocivat na emocich. Jak Noel, tak Paul zpochybnili sou¢asné
pravni postaveni argumentem, Ze stat tim, ze jim odmitl volbu zemfit, porusil jejich lidska prava.

Ve stévajicim pravu vSak nejde o pravo jednotlivce na volbu. V roce 2009 tehdejsi reditel statniho
zastupitelstvi Keir Starmer vydal politické prohlaseni o asistovaném umirani, které presunulo
justicni nahled od toho, kdo se rozhodl zemrit, k imyslu osoby poskytujici mu pomoc.

Napsal: ,Tato politika neméni zdkon o asistované sebevrazdé. Neotevird dvere pro eutanazii.
Nepotlacuje vili parlamentu. To, co déld, je poskytnout jasny ramec pro statni zdastupce, aby rozhodl,
které pripady by mély byt postoupeny k soudu a ktery by byt nemély.”

Od tohoto data nebyl nikdo, kdo ze soucitu pomohl védomé zemrit nevylécitelné nemocné osobé,
stihan a nikdo pravdépodobné nebude.

Otazka zasadni krestanské debaty tedy zni, zda je v situacich na konci zivota moralné a eticky
prijatelné pomahat nékomu zemrit.

Prostor v tomto ¢lanku neumozni iplné vysvétleni mého pohledu na to a jak jsem k tomu
dospél. Kazdy, kdo se chce vazné zabyvat timto tématem, se vSak musi nejprve potykat se tremi
zadkladnimi otdzkami:

1. Je zZivot posvatny nebo neni posvatny?

Jednim z hlavnich argumentt, které osoby s nabozenskym presvédcenim pouzivaji k tomu, aby
odmitaly legalizaci asistovaného umirani, je to, ze se dovolavaji viry, Ze je Zivot posvatny.

Co v této souvislosti znamena slovo posvatné, je obzvlasté dulezité, protoze toto slovo pouzivaji i
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mnozi bez ndbozenského presvédcéeni ve svych vlastnich argumentech proti dobrovolnému uspiseni
smrti, u nichz se zda, Ze posvdtnost je metaforou skutecnosti, ze zivot je pravé tak dilezity a tak
drahocenny, ze by se s nim nemélo manipulovat. Krestan mozna bude chtit rici vic nez jen to. V
takovém pripadé bude treba plné prozkoumat smysl zivota jako ,Bozi dar”.

2. Ma stat osobni svoboda nad kolektivni odpovédnosti?

Svoboda volby, schopnost Cinit vlastni moralni rozhodnuti a nést za né odpovédnost, lezi v srdci
osobni autonomie, svébytnosti a svépravnosti. Osobni samostatnost vSak osobu nezbavuje
odpovédnosti vuci ostatnim.

V debaté o asistovaném umirani je povinna péce o toho, kdo umirajicimu poméh4, a je treba ho brat
stejné vazné, jako osobni autonomii toho, kdo chce zemrit. Rozhodnuti ukoncit zivot musi byt
zvazeno a sladéno s dopadem na spolec¢nost jako celek. To je obtizné provést. Bude nase spole¢nost
poskozena, pokud jeji soucast bude aktivné poméhat pri umirani?

3. Je smrt chapana jako konec nebo jako zacatek?

V krestanském myslenkovém svété patri zivot i smrt do sféry Bozi lasky a v obou je potencidl. Je tedy
pomoci nékomu zemrit podobné jako otevreni dveri, abychom ho nechali projit do vécnosti, nebo ho
tim pripravujeme o prilezitost najit smysl a nadéji (jak tvrdil Rowan Williams v roce 2006, kdyz se
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Jestli bude pri této prilezitosti prijata legislativa umoziujici asistované umirani jako moznost konce
zivota, nebo ne, se teprve uvidi. I kdyby byla schvalena, tato debata bude pokracovat. To, ze muzeme
nékomu (legalné) pomoci zemrit, jeSté neznamenad, ze bychom méli (moralné), a dokonce ani vira, ze
bychom to méli udélat, neznamena, ze bychom to skutecné dokazali (prakticky).

John Elliston

Dr. John Elliston MBE

baptisticky kazatel Dr. John Elliston MBE

Kazatel Dr. John Elliston MBE je vyslouzily baptisticky kazatel a hospicovy kaplan. V soucasné dobé
pracuje pro charitu, kterou zahdjil pred 25 lety, na podporu lidi se slozitymi potrebami v oblasti
bydleni a zavislosti ( www.700club.org.uk )
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Vyjadrené ndzory jsou vyhradné ndzory autora.

MtzZete také navstivit nasi facebookovou stranku Baptisté - Ceské republika nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj baptistickych sbort
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