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Pro neplodné pary je osud zmrazenych
embryi velmi osobni

Neddvny rozsudek v Alabamé, ktery prohldsil zmrazend embrya za déti, vedl k ostrym debatdm v
politice i na socidlnich sitich. Pro rodiny, které maji zbyld embrya, jsou tyto otazky mnohem
osobnéjsi. A rozhodnuti vyvolalo diilezité etické otdzky tykajici se umélého oplodnéni.
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(RNS) - Kdyz Ericka Andersenova a jeji manzel pred deseti lety zahdjili 1é¢bu neplodnosti, doufali v
jedno uspésné téhotenstvi.

Andersenova, spisovatelka a autorka na volné noze, ktera zije v Indianapolisu, se vdala ve svych 30
letech a chtéla hned zaloZit rodinu. Kdyz se ji ani po nékolika letech nepodarilo otéhotnét, vyhledala
pomoc a nakonec se rozhodla vyzkouSet mimotélni oplodnéni - znaméjsi pod zkratkou IVF - pri némz
se z oplodnénych vajicek Zeny v laboratori vyvinou embrya a ta se pak prenesou do délohy.

“ Premyslite o tom, Ze bych chtéla, aby alespon jedno z nich vyslo,“ rekla. ,Protoze nékterym lidem
to nikdy nevyjde.”

Po dvou uspésnych transferech ma nyni par dvé déti, které se narodily s odstupem tri let. V zadsobé
maji také 9 embryi. Andersenova rekla, ze se musi vyporadat s ,devastaci nadbytecnych embryi,,.

»Hluboce se trapim nad zivoty, které jsem nedonosila, nad sourozenci svych déti, které nikdy
nepoznaji,” napsala v nedavné eseji o své zkusenosti. , Déti, které nikdy nepoznam, jejichz oci
neuvidim, jejichz télicka nepohoupam, jejichz ismévy nepoznam.“
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Ericka Andersenova. (S laskavym svolenim)

Osud zmrazenych embryi se v poslednich tydnech stal predmétem ostré debaty poté, co Nejvyssi
soud v Alabamé rozhodl, ze embrya jsou ,mimodélozni déti“ a jsou chranéna statnim zakonem o
nepravem zpusobené smrti.

Samotné vétsinové rozhodnuti soudu by se dostalo na titulni stranky novin, ale jesté
kontroverznéjSim se stalo souhlasné stanovisko vrchniho soudce v Alabamé Toma Parkera, ktery
citoval Bibli a uvedl, Ze embrya ,nemohou byt neopravnéné znic¢ena, aniz by na sebe privolala hnév
svatého Boha, ktery povazuje zniceni svého obrazu za urazku sebe sama“.

Po tomto rozhodnuti byly témér vSechny procedury umélého oplodnéni v Alabamé pozastaveny,
protoze kliniky zabyvajici se 1é¢bou neplodnosti se snazi vyresit disledky tohoto rozhodnuti a statni
legislativa zvazuje navrhované opatreni, které by chranilo kliniky umélého oplodnéni pred
odpovédnosti, pokud béhem 1écby dojde k , poskozeni nebo smrti embrya“.
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Soudce Nejvyssiho soudu Alabamy Tom Parker hovori na schodech budovy statniho soudu 5. dubna
2006 v Montgomery, Ala. (AP Photo/Jamie Martin, File)

Pokus o urychlené schvéleni federalniho zakona na ochranu umélého oplodnéni byl minuly tyden
zablokovan.

Politikareni od rozhodnuti v Alabamé zastinilo hluboce osobni stranku 1écby pomoci umélého
oplodnéni. Pacienti, kteri jsou Casto citové vazani na sva nadbyteCna embrya, mohou byt rozpolceni v
otdzce, co s nimi udélat.

Andersenova uvedla, Ze se pred zahajenim umélého oplodnéni modlila, aby s manzelem nakonec
ziskali jen ta embrya, ktera potrebuji. Kazdy meésic, kdyz prijdou poplatky za skladovani jejich
zmrazenych embryi, zaCne premyslet o jejich budoucnosti.

Darovat embrya jinému paru ,je pro meé jedina redlna moznost“, rekla. ,Nehodlam je znicit. A
nehodlam je dat védé, protoze si myslim, ze jsou to lidské bytosti. Zaslouzi si Sanci.”
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Na snimku z 2. rijna 2018 jsou kontejnery se zmrazenymi embryi a spermiemi uloZzeny v tekutém
dusiku na klinice pro 1é¢bu neplodnosti ve Fort Myers na Floridé. Nejvyssi soud v Alabamé 16. unora
2024 rozhodl, Zze zmrazena embrya mohou byt podle statniho prava povazovana za déti, coz by podle
kritikli mohlo mit rozsahlé dusledky pro 1éCbu neplodnosti. Rozhodnuti bylo vydano ve dvojici
pripadl protipravniho Gmrti, které podaly tfi péry, jimz byla pri nehodé na klinice pro 1é¢bu
neplodnosti zniCena zmrazena embrya. (AP Photo/Lynne Sladky, File)

Christine Mitchellov4, byvala reditelka Centra pro bioetiku na Harvardoveé lékarské fakulté, uvedla,
ze rozhodnuti v Alabamé prineslo otazky, které byly povazovany za vyresené, dokud platil rozsudek
Roe v. Wade. Dodala, ze pary z Alabamy, které podaly zalobu poté, co byla jejich embrya zni¢ena pri
nehodé, mély opravnéné obavy, ale soud se jimi mohl zabyvat, aniz by rozhodl, Zze embrya jsou déti, a
zastavil tak proces umélého oplodnéni.

»~Nemusite z nich délat osoby, abyste se mohli vratit do instituce, jako je klinika pro 1écbu
neplodnosti v Alabamé, a rict: ,Podivejte, nestarali jste se dobre o nas majetek’.”

Mitchell rekl, ze myslenka byt ¢lovékem je ¢asto spojovana s ,dechem zZivota“ - coz embryo nema. To
vSak neznamend, ze embrya nemaji zadnou hodnotu, zejména pro neplodné pary. ,Maji v téchto
embryich finanéni i emocionalni investici,” rekla. ,Myslim, ze musime respektovat naklonnost lidi,
kteri pouzivaji metodu umeélého oplodnéni.”

Poukdzala na pripad Elaine Meyerové, psycholozKky a profesorky na Harvardu, ktera se spolu se svym
manzelem v roce 2017, dvé desetileti po narozeni jejich syna prostrednictvim IVF, dozvédéla, ze ne
vSechna jejich embrya byla transplantovana. Spolecnost, ktera embrya uchovavala, jim podle deniku
The New York Times ozndmila, Ze maji dvé embrya navic. Poté se dozvédéli, ze lahvicka s embryi
praskla a embrya jiz nejsou zZivotaschopnd. Par nakonec kliniku zazaloval.

Meyerova uvedla, ze béhem 1écby neplodnosti dbala na to, aby bylo o embrya dobie postarano, a to i
pri jejich skladovani. Nékdy se zastavila v nemocnici, kde byla uloZena, a na parkovisti jim zazpivala
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ukolébavku. Doufala, Ze dalsi transfer umélého oplodnéni povede k dalsimu ditéti. ,Ta embrya pro
nas znamenala velkou nadéji,” rekla.

Australska odbornice na pravo Jenni Millbankova ve svém cClanku v ¢asopise Journal of Law and the
Biosciences z roku 2016 tvrdi, ze v diskusich o moralnim statusu embryi jsou ¢asto prehlizeny pocity
a poznatky Zen podstupujicich 1é¢bu neplodnosti. Zeny ¢asto vnimaji zmrazena embrya jako
sourozence svych déti nebo se citi byt s nimi spojeny jinym zpisobem. Odhlédneme-li od
filozofickych Ci teologickych obav, maji podle Millbankové embrya vyznam a hodnotu, protoze na
nich zaleZi Zenam, které je mohou v téhotenstvi donosit.

(Foto: Mustafa Omar/Unsplash/Creative Commons)

Citujic ucastnici studie jménem Rose, napsala: , Stejné jako mnoho dal$ich GcCastniku vyjadrila Rose
nazor, ze jeji ulozena embrya jsou s ni Uzce spojena prostrednictvim jejich spojeni s jejim stavajicim
ditétem nebo détmi.“

Meyerova uvedla, ze takové spojeni citila, a proto chtéla udélat vSe pro to, aby zmrazena embrya
paru dostala Sanci na zivot. Kdyz se nasledny transfer embryi nezdaril, Meyerova uvedla, ze pocitila
pocit uzavreni. ,KdyZ se téhotenstvi nepodarilo, urcité prisel smutek a zklamani,” rekla. ,Ale osobné
jsem méla pocit, ze jsem udélala vSe, co bylo v lidskych silach.”

Meyerova se zacala zasazovat o lepsi standardy skladovani na klinikéch, aby se podobné nehody,
jako se stala v Alabameé nebo jejim embryim, uz neopakovaly. Doufd, Ze tento tyden bude v
zakonodarném sboru Rhode Islandu predlozen navrh zédkona, ktery predepisuje nové standardy pro
skladovani embryi a dalSich reprodukénich tkéni.
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»Zajistime, aby byla dobre monitorovana a bylo o né dobre postarano,” rekla.

Nicole Strakaova, realitni maklérka z Kearney v Nebrasce, uvedla, Ze se svym manzelem také zjistili,
Ze maji necekand embrya. Po péti kolech umeélého oplodnéni se nakonec stali rodici a Sli dal,
zamestnani vychovou dvojice dvojcat, ktera jsou nyni v puberté.

Pred nékolika lety vSak Strakaova rekla, ze dostala postou dopis ze zarizeni, kde bylo ulozeno 20
embryi tohoto paru. V dopise byly uvedeny tri moznosti, vzpomina. Embrya mohla byt rozmrazena,
¢imz by se stala nezivotaschopnymi. Mohla by byt darovana na vyzkum nebo by mohla byt predana
jinému paru v ramci procesu znamého jako adopce embryi.

Strakaova se rozhodla darovat embrya na vyzkum a dala zarizeni ¢islo své kreditni karty, aby mohla
zpracovani likvidace embryi. Strakaova uvedla, ze jeji kreditni karta byla mezitim zrusena - a
zarizeni ji zavolalo a pozadalo ji o novou formu platby.

V té dobé si to Strakaova rozmyslela. Misto toho se manzelé rozhodli poslat embrya do Narodniho
centra pro darcovstvi embryi, krestanské skupiny v Knoxvillu ve staté Tennessee.

Néktera embrya dostal par v Ohiu, jehoz dvé sady dvojcCat jsou nyni biologickymi sourozenci
Strakovych déti. ,Porad nam posilaji fotky a videa a my zasneme, jak moc se jejich déti podobaji
nasim,“ rekla.

Dena Davisova, emeritni profesorka nabozenstvi na Lehigh University, ktera vyucovala bioetiku, se
dlouho zamyslela nad etickym statusem embryi. V roce 2006 Davisova napsala o tom, co nazvala
,hadankou umélého oplodnéni“: o tom, ze nékteri lidé jsou proti potratim, protoze véri, ze embryo je
clovék, a presto podporuji umélé oplodnéni, jehoz vysledkem jsou ¢asto znicena nebo opusténa
embrya.

Davisova mé podezreni, zZe jde o empatii: Je pravdépodobné, ze odpurci potratu budou fandit spise
neplodnému paru, ktery se snazi otéhotnét pomoci umélého oplodnéni, nez zené, ktera uvazuje o
potratu. Dokonce i pary stejného pohlavi, které vyuzivaji umeélé oplodnéni k zalozeni rodiny, podle ni
délaji néco, co konzervativni vérici lidé, kteri jsou proti potratim, schvaluji.
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,T0 je jadrem konzervativniho ndbozenského chépani fungovani svéta,” rekla. ,Vezmete se, budete
mit déti,” dodala.

Davisova podobné argumentovala ve své eseji z roku 2006.

»Na rozdil od Zen, které zadaji o potrat, lidé, kteri zadaji o umélé oplodnéni, napliuji relativné
tradi¢ni rodinné role,” napsala. ,Ackoli nékteré z nich budou lesbicky a jiné svobodné Zeny, vétSina z
nich bude pravdépodobné vdana a zjevné vénovala velké mnozstvi citovych a finanCnich prostredka
cili mit déti.”

Pravdépodobné je tu také osobni stranka. Protoze o umélém oplodnéni hovori spiSe ti, kteri jim
prochézeji, mnoho Americ¢ant si uvédomuje, ze zna nékoho, kdo si nechava poméahat pri zakladani
rodiny. V disledku toho se pravdépodobné citi empaticti nebo vidi problematiku umélého oplodnéni
Vv pozitivnim svétle.

Jeffrey Keenan, reditel centra pro darcovstvi embryi, uvedl, Ze rozhodnuti soudu v Alabameé ani
z4dna legislativa prijata v jeho disledku nebude mit na praci centra velky vliv. ,Nepredpokladame,
Ze by nés néjaka narodni nebo statni legislativa ovlivnila,“ rekl.

Centrum bylo zalozeno v roce 2003 a od té doby prijalo tisice darovanych embryi od neplodnych
part, z nichz se narodilo vice nez 1400 déti. Letos v 1été planuje centrum usporadat oslavu
predpokladaného 1 °*”. porodu. Nékter4 darovand embrya pochdzeji z 90. let 20. stoleti.
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Prestoze stat Tennessee oznacuje embrya za majetek, Keenan, dlouholety 1ékar zabyvajici se 1é¢bou
neplodnosti a profesor 1ékarské fakulty Tennesseeské univerzity, radéji vidi centrum jako spravce.

»Z pravniho hlediska bychom byli povazovani za vlastniky téchto embryi,“ rekl. “ Je to podle mé to
spravné slovo? Ne. Jsme spravci téchto embryi.”

Keenan uvedl, Ze se snazi pacientim pomoci, aby byli béhem 1é¢by co nejvice cilevédomi. To
zahrnuje rozhodovani o tom, kolik embryi chtéji vytvorit - a co se stane s pripadnymi prebytecnymi
embryi.

Kdyz se Andersenova ohlédne zpét, preje si, aby si na zacatku promyslela dlouhodobé dusledky
umeélého oplodnéni. Zacala o tomto procesu vice psat v nadéji, ze se ostatni pouci z jejich zkuSenosti.

,Chci, aby vice lidi premyslelo o dlouhodobé hre,” rekla. ,Neni to zalezitost jenom pro tuto chvili.
Jednou se vam narodi déti a vy uz se nebudete potykat s neplodnosti. A pak budete muset resit dalsi
dusledky.”

Bob Smietana

Religion News Service

Bob Smietana
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Bob Smietana je zkuSeny ndbozensky spisovatel a narodni reportér pro Religion News Service. Byl
také vedoucim autorem ¢asopisu Facts & Trends. Také reportoval a psal ndbozenské pribéhy pro
narodni publikace, v¢etné Christianity Today, OnFaith, USA Today a The Washington Post. Zije v
Nashvillu, Tenn.

Jsem netinavné zvédavy novindr s vice nez dvacetiletymi zkusenostmi s reportdzemi o priseciku viry,
hodnot a kazdodenniho Zivota. Moje prdce je podporovdna mym Sirokym spektrem zdroji, hlubokymi
znalostmi predmeétu, schopnosti vyhleddvat pribehy, které pritahuji velké publikum online, a ldskou
ke spoluprdci s dalsimi reportéry, védci a multimedidlnimi novindri.
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Mizete také navstivit nasi facebookovou stranku Baptisté - Sit viry nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj Baptisté - Sit viry
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