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Bez starosti, zadnej strach!

1. Géteni: Zalm 126

1 Poutni pisen. Kdyz Hospodin udél Sijonu zménil, bylo nam jak ve snu.
2 Tehdy naSe usta naplnil smich a nés jazyk plesal. Tehdy se rikalo mezi pronarody: ,Hospodin s
nimi ucinil velké véci.”

3 Hospodin s ndmi ucinil velké véci, radovali jsme se.
4 Hospodine, zmén nas udél, jako ménis potoky na jihu zemé!

5 Ti, kdo v slzach seji, s plesanim budou sklizet.
6 S placem nyni chodi, kdo rozséva, s plesanim vsak prijde, az ponese snopy.

2. Cteni: Matous 6, 24 - 33
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24 Nikdo nemuze slouzit dvéma panum. Nebot jednoho bude nenavidét a druhého milovat, k
jednomu se prida a druhym pohrdne. Nemuzete slouzit Bohu i majetku.

25 Proto vam pravim: Neméjte starost o sviij Zivot, co budete jist, ani o télo, co budete mit na sebe.
Coz neni zivot vic nez pokrm a télo vic nez odév?

26 Pohledte na nebeské ptactvo: neseje, nezne, nesklizi do stodol, a prece je vas nebesky Otec zivi.
Coz vy nejste 0 mnoho cennéjsi?

27 Kdo z vas muze o jedinou pid prodlouzit sviij zZivot, bude-li se znepokojovat?

28 A o odév proc si délate starosti? Podivejte se na polni lilie, jak rostou: nepracuji, nepredou -

29 a pravim vam, Ze ani Salomoun v celé své nddhete nebyl tak odén jako jedna z nich.

30 Jestlize tedy Buh tak oblékd polni travu, ktera tu dnes je a zitra bude hozena do pece, neoblece
tim spisSe vas, malovérni?

31 Neméjte tedy starost a nerikejte: Co budeme jist? Co budeme pit? Co si budeme oblékat?
32 Po tom vSem se shanéji pohané. Vas nebesky Otec prece vi, ze to vSsechno potrebujete.

33 Hledejte predevsim jeho kralovstvi a spravedlnost, a vSsechno ostatni vdm bude pridano.

Sestry a bratri, v Menzlové filmu Slavnosti snézenek z roku 1983 ukazuje Dobracky Leli v podani
Jaromira Hanzlika, co vSechno se mu podarilo koupit a shromazdit ve své kulné: fungl novou panskou
vestu, jenom nema knofliky a dirky, holinky za pakatel, co na tom, Ze jsou obé levé, védro na vodu,
které ma pouze jednu vadu - tece. ,To je moje, kupovat lacino krasny véci, s kazem treba, ale
nekupte to, kdyz je to tak vyhodny!“

V realném socialismu v obchodech celkem vzato moc zbozi nebylo. Kde se ovsem mohl ¢lovék
rozSoupnout, navic lacino, byly obchody s takzvanym partiovym zbozim, jinak receno s aususy,
nedodélky a neprodejnymi kusy. Kouzlo téchto prodejen spocivalo v tom, ze se nabizeny sortiment
neridil poptévkou, nybrz podle toho kolik zrovna v néjaké fabrice vyrobili zmetkd. ,No nekupte to,
kdyz je to tak levny!“ Sice nic z toho momentalné nepotiebujete, ale kdo vi, nékdy se to muze hodit.

Podobné jako Dobracky Leli z Menzlovy komedie mé pry tendenci se chovat kazdy ¢lovék. Rikaji to
alespon odbornici na lidskou psychiku a védi to také marketéri, kteri se nas snazi primét
k nakupovani.

Z prehistorie, kdy bylo véeho mélo a zivot byl vice méné bojem o preziti, nam v hlavé zustalo, ze kdyz
je prilezitost dostat se k potraveé, majetku nebo jakékoli slasti, musime ji vyuzit a shromazdit vSeho
o nejvic - pristé se totiz prilezitost nemusi naskytnout. Pokud to udélame, mozek nam za odménu
uvolni prijemnou déavku hormonu stésti endorfinu.

A tak si nemuzeme pomoct, kupujeme i co nemusime nebo co nespotiebujeme. Zvlast kdyz jsou
slevy. Plnime ledni¢ky potravinami, z nichZ podle statistiky nakonec tretinu vyhodime; porizujeme
hadry, které nikdy nenosime; utrdcime za vyrobky, co vydrzi tak akorat zarucni dobu abychom si
hned na to opatrili nové, lepsi a vykonnéjsi.

Ekonomové sice maji radost, ze se kola kapitalismu to¢i a HDP roste, otdzka ovSem zni, jestli nam
v tom nepretrzitém shonu a hromadéni véci, zazitku a slasti néco podstatného neunika.

Pravé Ze uniké, unik4 ndm Zivot mezi prsty. Rika to Jezi$ v dne$nim ¢teni z MatouSova evangelia:
,Nemuzete slouzit Bohu i majetku. Proto vam rikam: Neméjte starost o sviij zivot, co budete jist, ani



o télo, co budete mit na sobé. Coz neni zivot vic nez pokrm a télo vic nez odév?”

Na prvni poslech se muze zdat, Ze nas Jezi$ vybizi, abychom se takiikajic na vSechno vykaslali, na
préci i na jakékoliv snazeni; abychom se rozhodli pro zivot bez strest, jako ma nebeské ptactvo a
polni lilie, Biih se o nas pry postara.

Jenze takhle to Jezi$ opravdu nemyslel. Koneckoncu i ty sykorky nebo vrab¢éci se musi hodné snazit,
aby neskonc¢ili na zemi s nozkami nahoru. Lilie jak by smet, ubranit se pleveli a najit v pudé ty
spravné ziviny da rozhodné praci. Pracovat se samozrejmé musi, nebot, jak znamo, bez prace nejsou
kolace.

Majetek ostatné neni néjak z podstaty viibec $patny. Idedl prece neni nic nevlastnit a stravit zivot o
samoté v pousti, jak si to mysleli nékteri asketicti krestané rané cirkve. Jde o to nedélat si zbytecné
starosti, to ndm chce Jezi$§ sdélit. Prehnané stardni se o Zivot muze totiz snadno vyustit v tézko
zkrotitelné dychténi a touzeni.

Dneska tomu rikame stru¢né zavislosti, které mohou mit nespoCetné podob. Zalezi na tom, jaka
prilezitost se vyskytne a jak moc Clovék propadne pocitu, Ze ji musi vyuzit, co to da. Endorfiny se sice
uvolni, ale za chvili jsou pryc¢ a je treba vSechno zopakovat a tak je to stéle dokola.

Nékdo si vytvori zéavislost tfeba pravé na nakupovani, jiny na pocty lajki na socialnich sitich, dalsi
zase na jidle, alkoholu nebo treba sexuélnich zazitcich.

No, a potom samozrejmé majetek. Tady byva zavislost obzvlast tuhd. Pokud totiz néco vlastnime, at
uz penize nebo kdyz si treba privlastiujeme lidi kolem nés a manipulujeme jimi, pak mame pocit, ze
je jednou provzdy vyhrano.

Jenze na svété neni nic jednou provzdy. Nez bys rekl $vec, véechno miize byt jinak, vSechno se muze
z niéeho nic jevit v docela jiném svétle. Poeticky to vyjadril Zalmista slovy: ,Clovék, jehoZ dny jsou
jako trava, rozkvéta jak polni kviti; sotva ho ovane vitr, uz tu neni, uz se neobjevi na svém misté”
(Zalm 103,15-16).

S dychténim, touzenim a zavislostmi je to totiz tak, ze v posledu slouzime my jim a ne oni ndm. Za
trochu téch endorfinu, kterymi nas odménuji, jim vénujeme neimérné mnoho prostoru a pritom
vSem zapominame skuteCné zit. Nezridka az v zavéru zivota si Clovék uvédomi, jak moc Casu a usili
vénoval zbyte¢nostem a to podstatné - vztahy s lidmi kolem sebe - opomijel.

Skutecne je to tak: k tomu, aby byl Zivot smysluplny, jsou rozhodujici mezilidské vztahy. Jezis to rika
jasné: ,Hledejte predevsim jeho (tedy Bozi) kralovstvi a spravedlnost, a vSechno ostatni vam bude
pridano.” Samotné slovo ,hledejte” naznacuje, ze tohle kralovstvi je tady, na tomhle svété. Sice se o
ném nepise v médiich a neni zakreslené v Google mapach, presto je tady, nékde mezi nami, jen ho
objevit.

Jedna se prostor, kde plati trochu jina pravidla, nez zndme; prostor, v némz mizi strach, a zavislosti
ztraceji svou silu; prostor svobody, rovnosti a vzajemné sounalezitosti; prostor, v némz se rozpoustéji
nejruznéjsi bubliny, do nichz se pred druhymi uzavirdme; prostor, kde maji slovo i ti, co dosud museli
mlcet; prostor, kde se place s placicimi a raduje se s radujicimi; prostor, v némz prestava byt
podstatné, kdo je kdo, Zid nebo Rek, muZ nebo Zena, otrok nebo svobodny; prostor, kde se jeden
druhému nestoura v o¢ich, aby objevil trisku; prostor, kde se nesoudi, ale kde se lidé vzajemné
podporuji a povzbuzuji.

Takhle néjak se da Bozi kralovstvi popsat a to jsem ani zdaleka nevycerpal vSechny jeho kontury.
Takhle néjak vypada ona spravedlnost, k niz nas Jezi$ zve. Nutno dodat, ze spravedlnost v tomto



pripadé neznamena nestrannost, jak vyznam tohoto slova chapeme v bézné Cestiné. Spravedlnosti se
v Bibli rozumi spiS spravné jednéni, spravné hodnotové nastaveni, jinak receno spravné pochopeni
Zivota.

Zivot je prosté tfeba spravné uchopit. A to lze jenom tak, Ze neddme priichod starostem, které Zivot
prinasi, protoze na ustarané hned za rohem ¢ekd nekonec¢na smycka zavislosti, jez jsou s to Clovéka
zotroCit a o zivot v posledu okrast.

Lepsi je spolehnout se na Pana Boha, Ze se v pripadé néjaké nouze sam postara. Ne zZe by snad
pokazdé sestoupil z nebe a resil kazdy problém, co se vyskytne. M4 na to lidi. Lidi, co hledaji Bozi
kréalovstvi, prostor vzajemné sounalezitosti a solidarity. Pravé pri tomhle hledani se muzeme
setkavat, pomahat si, a kdyz je potreba nést jedni druhé. Nejlepsi Zivot, ktery se nam nabizi.
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