Kazani: 142. Jak vést sbirku duvodu k
vdecnosti

Vsechno dobré, ¢im jsme obdarovdvani, zrcadli samotného dobrého Boha. A kdyz sami zazivdme
pocit vdécnosti, s vétsi pravdépodobnosti pomiizeme nékomu druhému a také lépe sneseme, kdyz se
na nds zrovna nékdo rozhodne vylit zlost. Navic, vdécnost je nakazliva, nékdo udéld neéco pékného
pro mne a ja pak zase pro nékoho jiného.
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Jak vést shirku duvodu k vdécnosti

(diktivzdani)

1. éteni: Zalm 100

1 k dikuvzdani. Hlahol Hospodinu, cela zemé!

2 Radostné sluz Hospodinu! Vstupte pred jeho tvar s plesem!

3 Vézte, Hospodin je Blih, on nés ucinil, a ne my sami sebe , jsme jeho lid, ovce, které pase.

4 Vstupte do jeho bran s dikiivzdanim, do nadvori jeho s chvalozpévem! Vzdavejte mu chvélu,

dobrorecte jeho jménu,
5 nebot Hospodin je dobry, jeho milosrdenstvi je vécné, jeho vérnost do vSech pokoleni!

2. Cteni: Lukas 17, 11 - 19

11 Na cesté do Jeruzaléma prochazel Samarskem a Galileou.

12 Kdyz prichézel k jedné vesnici, $lo mu vstiic deset malomocnych; zGstali stat opodal
13 a hlasité volali: ,Jezisi, Mistre, smiluj se nad ndmi!“
14 Kdyz je uvidél, rekl jim: ,Jdéte a ukazte se knézim!“ A kdyz tam S$li, byli o¢isténi.

15 Jeden z nich, jakmile zpozoroval, Ze je uzdraven, hned se vratil a velikym hlasem velebil Boha;
16 padl tvari k JeziSovym nohdm a dékoval mu. A to byl Samaran.
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17 Nato Jezis rekl: ,Nebylo jich oCiSténo deset? Kde je téch devét?
18 Nikdo z nich se nenasel, kdo by se vratil a vzdal Bohu chvalu, nez tento cizinec?”
19 Rekl mu: , Vstaf a jdi, tva vira té zachrénila.”

Sestry a bratri,

je to uZ pdr desitek let, kdy jsme jako dorost vyrazili na tydenni tiru do Ceského Svycarska. Tenkrat
tam jesté lesy nehorely a nebyl to jesté ani narodni park. Nikdo ndm nebranil 1ézt po piskovcovych
skalach a prozkoumavat jednotliva udoli.

Zni to az neuvéritelné, ale nékolik dni jsme nepotkali ani zivacka. Jedli jsme ze zasob, které jsme si
vzali s sebou a pili vodu z lesnich prament a studanek. V jedné skalni $térbiné jsme dokonce objevili
polorozpadlé pusky z posledni valky. Prosté dobrodruzstvi.

Kdyz si ale vybavim vsechny emoce s vandrovanim spojené, nebyly vZzdycky pozitivni. Napriklad nas
neustdale obtéZzoval hmyz, tu a tam se nékdo odrel nebo nesikovné upadl, podlaha stanu byla prece
jenom tvrdsi nez doméci matrace, a co hur, postupné dochézely zdsoby. Vyslo to jen tak tak.

Spoleéné jsme zkonzumovali posledni sklenici s parky a po dnech stravenych v divo¢iné se hned na
to vratili zpatky do civilizace - hura vlakem zpatky domd.

Navzdory nesndzim, jsem si jisty, Ze dnes na putovéani Ceskym Svycarskem vsichni tehdejsi i¢astnici
vzpominaji radi.

Skoro bych se nebal rict s vdécnosti, nemyslim ted vici mné jako vedoucimu, ale tak néjak obecné,
Ze jsme to tenkrat pres vSechny obtize dali, jelikoz ten zazitek stal za to - dneska uz by to holt neslo,
nejen proto, ze davno nejsme nejmladsi, ale zejména kvili zékazu svévolného pohybu v narodnim
parku. Nejspi$ by to ani mezi ohorenymi pahyly stromt nebylo v nejblizsich letech zrovna ono.

Viktor Frankl, znamy rakousky psychiatr zidovského puvodu minulého stoleti, takovou zkuSenost
popisuje jako zachranu do minulosti. Clovék muiZe byt vdéény za véci a zaZitky, které si bezpecné
uchoval ve vzpominkach do minulosti. To, co jsme dobrého zazili, uz ndm totiz nikdo nemuze vzit, uz
se to nemiZe odestat. Je na nds, co vSechno chceme do minulosti zachranit. Cim vice toho
zachranime, tim bohatsi bude zdroj vdécnosti.

Proc¢ na tom vibec zalezi? Nestaci zit jenom pritomnosti? Z vyzkumu provedenych v posledni dobé
vyplyva, ze vdécnost zlepSuje nejen dusevni, ale i fyzické zdravi clovéka. Lidé, kteri citi vdécnost, at
uz C¢erpaji ze zasobarny ulozené bezpecné ve vzpominkach nebo ze soucasnosti, maji idajné nizsi
hladinu stresu, 1épe spi, jsou méné nemocni, tvori pevnéjsi pratelstvi a citi se byt vic propojeni se
svétem kolem nich.

Urcité jste si také vSimli, ze lidé, kteri se dozili vysokého véku, nebyvaji obvykle zapsklymi morousy
ani vécné nespokojenymi kverulanty.

Apostol Pavel v listu Tesalonickym (5,18) piSe struc¢né ,za vSech okolnosti dékujte” nebo, jak
prekladaji Kralicti, ,ze vSeho diky cinte”. Pavlovo vybidnuti by se dalo chapat také jako ,v kazdé
situaci hledejte néco pozitivniho, néco, za co stoji za to byt vdécny”. Hned na to apostol dodava, ze
pravé k takovému postoji k zivotu nas vybizi sam Buh.

A jestlize je to tak, pak to znamena, Ze jde o docela zasadni véc, na které zavisi nejen to, jak bude
nas zivot vypadat, ale také zda a do jaké miry se v ném budeme setkavat s Bohem, jak blizko nebo



daleko mu budeme.
Jak to spolu souvisi? Na zaCatku jsme ¢etli vyznani zalmisty, ze Buh je dobry, milosrdny a vérny.

Prosté pokud hned nezapomeneme, co vSechno dobrého se nam stalo, budeme tak néjak Bohu bliz.
Pokud hned nezapomeneme, kdy se k ndm lidé zachovali milosrdné (jinym slovem pratelsky) a zustali
pri nés i kdyz jsme méli problémy, ale ulozime si to do archivu pozitivnich vzpominek, které ndm
nikdo nemuze vzit, rdzem pocitime, ze vedle dobrych lidi je ndm nablizku i sém Buh.

Je to jednoduché, vSechno dobré, ¢im jsme obdarovavani, zrcadli samotného dobrého Boha. A kdyz
sami zazivame pocit vdécnosti, s vétsi pravdépodobnosti pomtzeme nékomu druhému a také 1épe
sneseme, kdyz se na nas zrovna nékdo rozhodne vylit zlost. Navic, vdé¢énost je nakazliva, nékdo
udéla néco pékného pro mne a ja pak zase pro nékoho jiného.

Jesté jednu uzitecnou vlastnost bychom u vdécnosti nasli. V zivoté se muzeme ocitnout v krizi,
muzeme si projit né¢im tézkym, co se nezdéa byt vibec dobré a pozitivni. Navzdory tomu nés to muze
zocelit a diky téhle zkuSenosti si uvédomime, co je pro nas skutecné dilezité, co ma v zivoté smysl.
V krizich miZeme dozrat a vyrust a svym zpisobem byt za prozitou bolestnou zkuSenost vdécni.

Nelze to ovSem od lidi, kteri krizi prochazeji, automaticky vyzadovat. Kazdy jsme jiny a mira osobni
krehkosti a zranitelnosti se u kazdého z nas lisi. Kazdopadné ten, kdo ma po ruce zasobnik vdécnosti,
ktery si béhem dosavadniho zivota ukladal, bude ve vyhodé. M& odkud Cerpat, ma zdroje, jak
neblahou soucasnost alesponi do urcité miry neutralizovat.

V dnes$nim pribéhu z evangelia jsme Cetli o deseti malomocnych. Pravé Sel kolem JeZzi$ a oni na néj
hned zacali volat, at jim pomuze. Kdyz je ¢lovék malo-mocny, holt toho moc nezmize, je odkazany na
moc, nebo 1épe po-moc, druhych.

Malomocenstvi mohla byt jakdkoliv kozni choroba. Od koprivky az po lepru. Postizeni lidé museli zit
mimo vesnici, a kdyz kolem nich ndhodou nékdo prochdazel, nesméli se k nému priblizit, ale museli
opakované volat ,jsem malomocny*“. Jediny, kdo mohl malomocného neblahého udélu zbavit, byl
mistni knéz. Pokud zjistil, Ze se kozni defekt nesiri a neni to nic vdzného, prohlasil takového jedince
po nalezité vykonaném ocistovacim ritudlu za Cistého neboli zdravého.

Jezis jde tedy kolem zminénych deseti malomocnych a ti na néj volaji, aby jim néjak pomohl. Sami
jsou mélo-mocni, o JeziSovi ale uz slySeli, Ze naopak moc vyzaruje.

,Jezisi, Mistre, smiluj se nad nami!“

V ¢eském prekladu cteme ,mistie” neboli ,uciteli”, v feckém originale ale malomocni volaji
Lveliteli“. Desitka malomocnych jakoby spravneé vytusila, ze v JeziSové osobé nejde o néjakého ucitele
vécnych mouder, ale o velitele, ktery ma tah na branku, ktery ma moc ménit poméry, velitele, pred
kterym zlo, at uz ma jakoukoli podobu, bere nohy na ramena.

,Jdéte a ukazte se knézim,” zavola na né Jezis a oni hned jdou a jak tak jdou, najednou zjisti, ze ta
jejich vyrazka, mindrak nebo skraloup jsou ty tam, ze uz nebudou muset zit ve vyhnanstvi, byt mrzuti
a stranit se lidi.

A jeden z téch deseti, kdyz mu to po cesté dojde, se otoci a misto ke knézi zamiri zpatky k JeziSovi.
Na rozdil od zbyvajicich deviti to byl Samaran.

Mozna si rekl: Pro¢ mam chodit za zidovskym knézem, koneckoncu kdo vi, jestli se mi jako cizinci
bude chtit viilbec vénovat.



Mozna Ze mu v tu chvili néjaké ritualy byly vcelku ukradené, protoze sdm dobre védél, Ze uz je zdrav.
Mozna jednoduse citil potrebu vyjadrit vdéénost tomu, kdo mu pomohl.

A Jezi$ ho za projevenou vdécnost pochvali, ne snad proto, Ze by na to sdm netrpélivé ¢ekal, ale kvuli
Samaranu samotnému.

Vyjadrena vdécnost je totiz mnohem dulezitéjsi nez néjaké ritudly.

Kdo umi byt vdécny, kdo si vSechno dobré umi zapsat za usi, neboli, jak piSe Viktor Frankl, kdo si
pozitivni zkuSenost zachrani do minulosti, ulozi do svého archivu vdécnosti, uz mu to nikdo nemuze
vzit. Nejenze ma potom na co vzpominat, ale mize také z téhle sbirky dobra ¢erpat v budoucnosti,
kdy bude duvodi k radosti treba min.

Sestry a bratri, jak jsem tak tohle kdzani rano dopisoval, stavil se soused a prinesl mi krasnou
dievénou hracku - traktirek s farméarem, s pfipojenym valnikem a v ném kravicku. Ze pry se mu to
strasné libilo a tak mi to musel koupit. Jakoby tusil, Ze méme dneska diktivzdéni.

Kazdopadné jsem si to hned ulozil do své sbhirky vdécnosti. Kdyz nékdy snad nebude moc veselo,
trakturek s kravickou vytahnu ze skiiné a budu si chvili hrat. Jsem si jisty, Ze chmury budou béhem
chvile ty tam.

Sestry a bratri, preji vam vSem krésnou nedéli dikivzdani a pro vSedni dny velkou shirku davodda, za
co byt vdécni.
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