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1 Zalm. Pisen pii posvéceni Hospodinova domu. Davidiv.
2 Hospodine, tebe vyvysuji, nebot jsi mé vytahl z hlubin , nedopréls mym nepratelum, aby se nade
mnou radovali.

3 Hospodine, BoZe muj, k tobé jsem volal o pomoc a uzdravils mé.

4 Vyvedl jsi mé z podsvéti, Hospodine, zachovals mé pri zZivoté, abych nesestoupil v jamu.

5 Péjte zalmy Hospodinu, jeho vérni, vzdejte chvéalu tomu, co pripomina jeho svatost,

6 nebot jeho hnév je na okamzik, jeho prizen vsak na cely zivot. Vecer se uhosti pla¢, a rano vSechno
plesa.

7 V dobach pohody jsem rekl: Mnou nikdy nic neotrese.
8 Hospodine, svou prizni jsi mocnou ucinil mou horu. Ukryls tvar a zdésil jsem se.

9 K tobé, Hospodine, volam, tebe, Panovniku, prosim:
10 Jaky uzitek vzejde z mé krve, sestoupim-li v jdmu? Coz ti prach vzda chvalu, bude hlasat tvoji
vérnost?

11 Hospodine, slyS a smiluj se nade mnou, bud mi pomocnikem, Hospodine.
12 Muj narek jsi zménil v tanecni rej, vysvlékls mé z zinéného roucha, opasal jsi mé radosti,
13 aby ma slava ti péla zalmy a jiz neumlkla. Hospodine, Boze muj, budu ti vzdavat chvélu vé¢né.

2. Cteni: Marek 5, 21 - 43

21 Kdyz se Jezis preplavil v lodi opét na druhou stranu a byl jesté na brehu more, shromazdil se k
nému velky zastup.

22 Tu prisel jeden predstaveny synagdgy, jménem Jairos, a sotva JeziSe spatril, padl mu k noham
23 a upénlivé ho prosil: ,Ma dcerka umira. Pojd, vloz na ni ruce, aby byla zachréanéna a Zila!“
24 Jezis odesel s nim. Velky zastup Sel za nim a tlacil se na né;j.

25 Byla tam jedna Zena, ktera méla dvandct let krvaceni.
26 Podstoupila mnohé 1é¢eni u mnoha lékara a vynalozila vSecko, co méla, ale nic ji nepomohlo,
naopak, Slo to s ni stale k horSimu.

27 Kdyz se doslechla o JeziSovi, prisla zezadu v zastupu a dotkla se jeho Satu.
28 Rikala si totiz: ,Dotknu-li se aspon jeho Satu, budu zachranéna!“
29 A razem ji prestalo krvaceni a ucitila v téle, ze je vylécena ze svého trapeni.

30 Jezis hned poznal, Ze z ného vysla sila, otocil se v zastupu a rekl: ,Kdo se to dotkl mého Satu?“
31 Jeho ucednici mu rekli: ,Vidis, jak se na tebe zastup tlaci, a ptas se: ,Kdo se mne to dotkl?*“
32 On se vSak rozhlizel, aby nasel tu, ktera to ucinila.

33 Ta zena védeéla, co se s ni stalo, a tak s bazni a chvénim prisla, padla mu k nohdm a povédéla mu
celou pravdu.

34 A on ji rekl: ,Dcero, tva vira té zachranila. Odejdi v pokoji, uzdravena ze svého trapeni!“
35 Kdyz jesté mluvil, prisli lidé z domu predstaveného synagogy a rekli: ,Tva dcera zemrela; pro¢

jesté obtézujes Mistra?“

36 Ale Jezi$ nedbal na ta slova a rekl predstavenému synagdgy: ,Neboj se, jen vér!“



37 A nedovolil nikomu, aby Sel s nim, kromé Petra, Jakuba a jeho bratra Jana.
38 Kdyz prisli do domu predstaveného synagogy, spatril velky rozruch, plac a kvileni.

39 Vesel dovnitr a rekl jim: ,Proc¢ ten rozruch a plac? Dité neumrelo, ale spi.”
40 Oni se mu posmivali. Ale on vSecky vyhnal, vzal s sebou otce ditéte, matku a ty, kdo byli s nim, a
vstoupil tam, kde dité lezelo.

41Vzal ji za ruku a rekl: ,Talitha kum,” coz znamena: ,Dévce, pravim ti, vstan!’
42 Tu dévce hned vstalo a chodilo; bylo ji dvanact let. A zmocnil se jich tzas a zdéseni.
43 JeziS jim prisné naridil, ze se to nikdo nesmi dovédét, a rekl, aby ji dali néco k jidlu.

Sestry a bratri, kdyz jsme byli s bratrem jesté Skolou povinni, budila nas mamka kazdé rano
zvolanim: ,Déti, vstavat, Skolicka vola!” Zvolani bylo plné Cerstvé ranni energie, optimismu a chuti
do nového dne, plné vSeho toho, co jsme pravé v tom okamziku s mzourajicima o¢ima a zivajicimi
usty postradali.

Mél jsem tento zplsob probuzeni rad asi tak jako kdyz vam zazvoni na no¢nim stolku budik. Ten se
ovSem da jesté zaklapnout, ale zaklapnéte optimisticky naladénou mamku, kterd uz si predtim stihla
rozhybat télo i mysl deseti minutami cviceni u otevieného okna!

Nic naplat, muselo se vstat, posnidat rohlik s maslem a marmeladou, zapit ho bilou kédvou a odebrat
se do SkoliCky.

Jakpak asi muselo byt té dvanactileté holcCiné, kdyz ji Jezis vzal za ruku a pravil ,talitha kum* coz
v prekladu z aramejstiny znamena néco jako ,hol¢icko vstavat, zivot vola!“

Situace byla v porovnani s nasim vstavanim do Skolicky jesté trochu komplikovanéjsi. HolCina prave
zemrela. Do domu smutku uz se dokonce dostavil profesionalni soubor kvileni a placu, coz byly

v souladu s tehdejsimi zvyklostmi k tomuto ucelu organizované sousedky. Jejich vystoupeni

s narikanim a bédovanim uz zacalo.

Mimochodem, nase evropska kultura nam veli emoce potlacovat, zachovat si jakous takous
dustojnost a tvar. Na Blizkém vychodé se s plackami mizeme setkat dodnes. Jejich hlasité projevy
smutku maji jeden velmi dilezity ukol. Poméhaji pozustalym, na néz zarmutek a bolest doléhaji
nejvic, uvolnit a odblokovat emoce, takze se mezi ostatnimi nemusi citit nepatticné.

Ostatné na jiném misté néco podobného Jezi$ doporucuje i svym uc¢ednikum: ,Placte s plac¢icimi a
radujte se s radujicimi.” Jinymi slovy: sdilejte emoce s druhymi lidmi, nebudte vuci emocim bliznich
netecni.

Nejspis s tim tenkrat uCednici méli potiz stejné jako my dnes. Je jednodussi kdzat suché teorie o
Bohu, nez s lidmi sdilet jejich starosti a radosti.

Placky z dnesniho pribéhu byly zdé se také jenom odtazité profesionalky. Kvilet sice umély dobre, ale
soucitu ve svém repertoaru asi moc nemély, jinak by se nemohly tak rychle preorientovat z place na
posmivani. To kdyz JezisS rekl, at s tim narkem prestanou, protoze dité jenom spi.

Na druhou stranu jsou plac¢ a narikani také tak trochu riziko. Riziko, ze se do nich vlozime natolik, az
pro samé slzy prestaneme vidét jakoukoli nadéji, vychodisko, svétlo v tunelu. Nékdy je ¢lovéku

v sebelitostném kvileni dokonce tak dobre a teploucko, az se mu nechce ani vyjit ven na cCerstvy
vzduch a nové se nadechnout.



Po krestansku tomuhle nadechnuti rikdme vira. A praveé o vire celé to dnesni povidani je. Predseda
synagogy Jairos si dodal odvahy a verejné JeziSe pozadal o pomoc pro svou nemocnou dceru.
Riskoval tim velice. Nejen posmeéch placek, které uz na misté jak se patri kvilely. Riskoval i opletacky
s urady.

Vsak také Jezi$ vSem, kdo byli u toho, kdyz dvandctiletd divCina vstala z loze, naridil, aby o tom nikde
nemluvili. Z politickych a nadbozenskych divodu. Kral, knézi ani znalci zdkona by z néc¢eho takového
urcité neméli radost. Herodes by se bal, Ze ho JeZzis odstavi od moci. Knézi by neunesli, ze Jairos
zdravotni stav dcery neresil s nimi - jsou totiz uz od dob MojziSovych vedle knézské funkce pokladéni
soucCasneé i za praktické lékare. Zakonici by zase namitali, ze néco takového jako je vzkriSeni z
mrtvych neni mozné, jediné snad za ucCasti vladce temnot Belzebuba.

Stejné jako predseda synagogy Jairos si dodala odvahy i zena dlouhodobé postizena krvacenim.
Riskovala hodné. Kdyby se na to prislo, ze chodi mezi lidmi a pritom mé nemoc, ktera ji ze zakona
¢ini trvale necistou, byl by to poprask. Lidé by s ni uz nechtéli mit nic spoleéného. Kulticka necistota
clovéka vyrazuje ze spolecnosti, rusi dlouholeté vztahy, vrhéa jej do samoty a zavislosti na smilovani
téch druhych.

Je to skute¢né riskantni zaleZitost tahle vira! Zena se dotkne JeZiSova plasté a hned zase
konspirativné zmizi v davu. Nakonec se na to sice prijde, ale zavér je prekvapivé pozitivni: , Tva vira
té zachranila, jsi zdrava.”

Zkusme si nyni, sestry a bratri, predstavit, copak asi po navratu Jairovy dcery do Zivota a po
uzdraveni dlouhodobé& nemocné Zeny nasledovalo. Bezpochyby se to mezi lidmi rozneslo. Rekl bych,
Ze v sobotu bylo v synagoze narvano, zpivaly se zalmy, urcité také zalm tricaty, ktery jsme dnes
slyseli v prvnim Cteni.

Proc asi zpivali zrovna tenhle zalm? Protoze je to pisen o vysvobozeni z ohrozeni nemoci a smrti.
Zalmista vzdavé chvalu Hospodinu za to, Ze ho vytahl z hlubin, vyvedl z podsvéti, nedovolil, aby

sestoupil v jamu. VSechno to jsou obrazy, které stari Izraelité pouzivali k popisu zivota po smrti.

Hlubina, podsvéti, jama.

Na rozdil od stredovéku, ktery nas obdaril barvitymi obrazy nebe a pekla, ve starozakonnim
starovéku znali jen hlubinu, podsvéti a jdmu. VSechny tri vyrazy oznacuji jeden prostor pod plackou
zemi, kam odchézeji ti, kdo zemrou. Sice je to misto odpocinku, ale jinak neni moc o co stat. Takovy
Zivot nezivot.

Basnik argumentuje: ,Jaky z toho budes mit Boze uzitek, kdyz sestoupim do jamy? Jako prach pod
zemi uz té nebudu moci chvélit a rozhlasovat jak jsi dobry!“ Z jamy se totiz neda dost dobre chvalit
Hospodina, stvoritele vSeho zivého.

Do jamy Clovék ovSem nemusi spadnout pouze v okamziku smrti, jak predpokladal zalmista. Mizeme
se v ni ocitnout klidné i béhem zivota. Muze nam ji nékdo nastrazit, tfeba kdyz naletime Smejdim
obchodujicim s hrnci nebo nekrestanskymi Givéry. Muzeme jamu nastrazit sami na nékoho druhého a
pak do ni spadnout - i to se stava.

Nejcastéji puvodce jamy ale nezname. Prosté na nas néco dolehne, néco nepékného nas potka,
najednou jsme dole, jako se to stalo predsedovi synagogy Jairovi nebo oné nemocné zené. Z niceho
nic jsme v koncich, ne a ne se z toho dostat ven. Radost ze Zivota je ta tam.

Nejhorsi je, kdyz v tu chvili nenajdete nikoho, kdo by vam podal pomocnou ruku. Placky budou sice
nad vami klidné profesionalné kvilet, ale kdyz se zminite o tom, Ze v jaAmé zustat nechcete, bez
rozpaku se vam vysméji.



Co s tim? Bible nabizi zpusob, jak z toho ven. Vira. Odvaha nesmifit se se svym stavem. Vira totiz
znamena nadéji. A viibec ted nechci tvrdit, Ze ten, kdo véri, nebude mit nikdy starosti a problémy, ze
tomu, kdo véri, se budou vyhybat nemoci. Takhle jednoduché to neni.

Vira ma jednu prednost: nehrabe se v minulosti, nehleda viniky, neutapi se v sebelitosti, nybrz hledi
do budoucnosti, dokaze si predstavit zménu k lepsSimu. Bez téhle viry by byval Jairos JeziSe nikdy
neoslovil. Bez téhle viry by se ona zena JeziSe nikdy nedotkla. Bez téhle viry by Zalmista nikdy
neslozil svij zalm. Bez viry, ze jakkoliv hluboké jdma neni naporad, se neda dost dobre chvalit
Hospodina, nelze mit radost ze zZivota. Bez téhle viry se jednoduse neda Zit.

Sestry a bratri, prvni krestané nebyli naivni snilkové. Dobre védéli, Zze se jim nemoci, nestésti nebo
treba pronasledovani vyhybat nebudou. Postavili se k tomu ale jinak, nez bylo tehdy zvykem. Nebrali
to jako udél, osud, jako néco, s ¢im se neda nic délat. Védéli, ze kdyz se véri, vzdycky se da néco
délat. Oznacovali tohle délani slovem agape, dnes bychom to prelozili jako obétava vzajemna
solidarita.

Jo, a jesté jedna drobnost! Kdyz uz je clovék mimo nebezpeci, mimo otevienou tlamu jamy, mél by se
z té vsi radosti ze zivota ujistit, zda stoji nohama na zemi.

Jako ten Jairos, kdyz mu dcerka najednou vstala z postele, zapomnél samou radosti, Ze by se méla po
tom naro¢ném spanku také najist. JeziS mu to musel pripomenout a tahle pripominka plati i nam.

Vira nas nevzdaluje pozemskym potiebdam, ba pravé naopak. Vice nez predtim najednou vnimame
lidi kolem nas, lidi v nouzi, nemocné a zahrabané ve svych jaméach. ,Talitha kum” - vstavat, zivot
vola! - je teprve zaCatek. Nasledovat by mél, obrazné receno, rohlik s maslem a marmelddou, zapity
bilou kavou a potom hura do Skolicky Zivota, do SkoliCky viry.
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