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Starnuti nemusi znamenat omezeni sluzby Panu.

KdyzZ jsem nedavno vypliiovala svou zdravotni anamnézu v ordinaci svého nového kardiologa,
pripomnéla jsem si, ze mam $edivé vlasy a plet s vraskami a mtj program hubnuti uz to nezvlada.

Richard Stefanacci definuje starnuti v Merckové prirucce jako ,postupny, nepretrzity proces
prirozenych zmén, ktery zacind v rané dospélosti”. Na otazku, zda starneme, podle néj odpovida
pohled na nas chronologicky, biologicky a psychologicky vék.
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Nic se vSak nezminuje o naSem duchovnim véku, coz je podle mého nazoru podstatna zalezitost.

Zamysleme se nad tim, pro¢ nékteri vérici s pribyvajicim vékem prestavaji pracovat pro Pana a jak je
dulezité obnovovat vztah s Panem, dokud télo nebo poznani zcela nezmizi.

Duvody, pro¢ nase sluzba s vékem slabne

Na to, pro¢ starnouci lidé prestavaji horlivé pracovat, jsou unaveni nebo zcela opoustéji cirkev, ma
vliv vice faktort. Nékteré z nich jsou fyzickd omezeni, napriklad omezeni pri rizeni auta nebo zména
mista bydlisté. V jinych pripadech ovliviji schopnost slouzit zdravotni davody, jako jsou problémy
se zrakem, sluchem a pohyblivosti.

Nékteri vSak uvadéji i lehkovazné ,duvody” pro duchovni necinnost. Mohou se domnivat, Ze je uz
duchovni prace ,nezivi“, nebo se citi ve sboru bezcenni ¢i odstrceni.

Jini se prestanou orientovat a sejdou z této cesty, misto toho si uzivaji bezbozného zivotniho stylu
nebo se nechaji rozptylit golfem, chalupami u jezera a investicemi do cennych papira.

Tyto okolnosti a zdsahy mohou sluzbu Panu ucinit naroc¢nou. Je to pochopitelné.

Nastésti mnozi stadle mohou zakousSet Bozi pritomnost tam, kde jsou.

Nadéje a obnova

Pokud patrite do kategorie téch, kteri ztratili radost ze spaseni, ale chtéji znovu zazit Boha, méate
nadéji.

Zesnuly kazatel A. W. Tozer v knize Prozivani Bozi pritomnosti uvadi: ,Kdyz pozvedneme své vnitrni
oci, abychom pohlédli na Boha, urcité se setkdme s pratelskyma ocima, které se na nds divaji.” (str.
58).

Chvalte Boha, pokud jste mu po cely svij kiestansky zivot vérné slouzili a nadale slouZzite sluzbou,
studiem Bible, rozjimanim a hledanim.

Pokud jste vsak po vétSinu svého krestanského Zivota ,sedéli v lavici“ nebo jste se od Pana odchylili
¢i vzdalili, pochopte, Ze neexistuje zadna vékova hranice, kdy byste Boha nemohli znovu hledat.

Smrt je nevyhnutelné. Clovék nikdy nevi, kdy na nés ten posledni den dolehne.

Pred nékolika lety, v den, kdy mélo v mém zivoté zacit nové obdobi, jsem spadla po hlavé ze 13
drevénych schodl. Cesta na pohotovost potvrdila otfes mozku. Precetla jsem toho dost, abych
védeéla, ze mnoho takovych padi je smrtelnych.

Hluboko v mém duchu béhem zotavovani mi Pan zjevil, Ze mi tato zkuSenost ma ukazat, Zze se mnou
jesté neskoncil. Potfebovala jsem toto slovo, abych pokracovala a nepromarnila svij Zivot
malichernostmi.

Ani s vami Buh jesté neskondil.

Mozna jste néco pokazili. Pan vSak chce, abyste sviij zivot znovu zazehli, a to l1ze. Prijde a vyzvedne
té presné tam, kde jsi. A mize a chce to udélat jesté dnes. Je$té neni pozdé. Vas vék neni pro Boha
dulezity. Chce, abyste se vratili do jeho spoleCenstvi.



Jak obnovit sviij vztah s Panem
Rozhodnéte se, ze dnes chcete, aby vas zivot byl prijemny v jeho o¢ich. Odevzdejte se Panu tak
Uplné, jak jen miiZete. Rozhodnéte se Zit spravedlivé. Cifite pokani a vyznejte konkrétné hiichy,

kterych jste se dopustili.

Vyhybejte se vécem, které se snazi zaujmout Bozi misto ve vasem srdci. Usilujte o Boha ve vSech
oblastech svého zivota.

PoZ4dejte Boha, aby vdm dal hlad po svém slové. Ctéte Bibli, hledejte jeho viili a denné se modlete.

Dovolte Panu, aby k vdm promlouval skrze své slovo a Ducha svatého. Dékujte Panu za druhou, treti
nebo Ctvrtou Sanci, Ze jste mu dovolili byt ve vasem Zivoté pritomny.

Tady jsem, Pane

Prorok Izaias rekl Hospodinu: ,Zde jsem, posli mé.” (I1zajas 6,8).

Hospodin IzajaSe mocné pouzil, kdyz prosil o pokani a obnoveny zivot pro judsky lid.
Jestlize si Buh mohl pouzit IzajaSe v dobé hlubokého hrichu lidu, muze si pouzit i vas.

Jako obnoveny vérici mizete byt prekvapeni okolnostmi, které Buh muze vlozit do vaseho zivota.
Pozéadejte Boha, aby vam je ukazal, a pak jednejte podle jeho pokynu.

Ve svém zivoté jsem vidéla, jak mé jeden skutek poslusnosti vede k dalsi zkusenosti nebo priprave,
kterou od néj potrebuji, a tento proces se rok za rokem nabaluje jako snéhova koule. Postupné si
vSimnete, Ze se ve vasem Zzivoté objevuje ovoce Ducha (Galatskym 5,22-23).

Pavel napsal: ,Bratri a sestry, nepovazuji se za cloveka, ktery by se toho jiz zmocnil, ale jedno vim:
zapominaje na to, co je vzadu, a s nadéji ocekavaje to, co je prede mnou, sméruji k cili pro odménu
Boziho povolani vzhtiru v Kristu Jezisi“ (Filipskym 3,14-15).

Pokud jde o mé, budu dal pouzivat své vék obnovujici télové mléko s korektorem vrasek, protoze na
tubé stoji, ze viditelné zlepsi mou plet, ale to je pro vnéjsi ,ja“. Mé vSak vice zajima to vnitrni a
modlim se, abyste to tak délali i vy.
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