
Následování: 6. Jak pěstovat Ježíšův pohled
na svět

Následování

10 návodů, jak pěstovat Ježíšův pohled na
svět
Irský zpěvák a skladatel Bono ze skupiny U2 vyznává: „Věřím, že Ježíš je Boží Syn; kdybychom se
mu mohli více podobat, svět by se proměnil.“

Jedna věc je vyznat: „Věřím v Ježíše.“ Jiná věc je učit se a žít podle Ježíšova světonázoru. Pěstování
Ježíšova světonázoru je jádrem učednictví.

Ve světě plném různých ideologií a přesvědčení může pěstování Ježíšova světonázoru poskytnout
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kompas pro orientaci ve složitých životních situacích. Zde je 10 klíčových postupů, které vám
pomohou tento pohled rozvíjet a prohlubovat:

1. Čtěte a přemýšlejte o Ježíšových příbězích a učení v Bibli. Základ Ježíšova světonázoru
spočívá v poznávání a praktikování těchto nauk. Pravidelně se zabývejte Biblí a zkoumejte nejen
slova, ale i souvislosti a hlubší významy, které se za nimi skrývají.

2. Každý den si vyhraďte čas na modlitbu. Hledejte Ježíšovo vedení a moudrost prostřednictvím
modlitebního rozjímání. Ať je modlitba vaším stálým spojením s Božím zdrojem síly a pokoje.

3. Scházejte se s ostatními Ježíšovými následovníky k bohoslužbám. Učiňte uctívání prioritou
ve svém životě tím, že se budete pravidelně účastnit bohoslužeb. Spojte se se spoluvěřícími, abyste
se navzájem povzbudili, přijali duchovní potravu a nechali se inspirovat Ježíšovými příběhy.

„Pěstování Ježíšova pohledu na svět může poskytnout kompas pro orientaci ve složitých
životních situacích.“

4. Cvičte se v odpuštění. Přijměte proměňující moc odpuštění ve svých vztazích. Zbavte se zášti a
nevraživosti a projevte milost těm, kteří vám ublížili, stejně jako nám odpustil Ježíš.

5. Buďte štědří ke svému času, darům a zdrojům. Následujte Ježíšův příklad štědrosti a
nesobeckosti tím, že budete zdarma dávat potřebným a podporovat služby, které mají pozitivní
dopad na svět.

6. Žijte cílevědomě a čestně. Srovnejte své postoje a činy se zásadami pravdy a spravedlnosti,
kterým učil Ježíš. Snažte se ctít Boha ve všem, co děláte. Ať váš život odráží Ježíšovy hodnoty a učení
a slouží jako maják světla ve světě, který se často cítí ztracený.

7. Zasazujte se o spravedlnost, právo a rovnost. Zasazujte se o spravedlivé věci ve své komunitě
tím, že se budete zastávat lidí na okraji společnosti a utlačovaných. Ať vaše činy odrážejí Boží srdce
pro sociální spravedlnost a rovnost.

8. Podporujte jednotu v rámci sboru. Ježíš se modlil za jednotu mezi svými následovníky. Usilujte
o harmonii v naší sborové rodině, přijímejte rozmanitost a podporujte atmosféru lásky a porozumění.

9. Rozvíjejte postoj vděčnosti za všech okolností. Rozpoznávejte a oceňujte požehnání ve svém
životě a uznávejte, že každý dobrý dar pochází od Boha.

10. Chovejte se k druhým s úctou, zejména k těm, kteří se od vás liší. Abychom čelili toxicitě
veřejné diskuse, je důležité, abychom se v našem sboru a komunitě naučili lépe vyjadřovat
nesouhlas. Ježíšův pohled na svět nás učí milovat své protivníky. Když s úctou nasloucháme lidem s
odlišnými názory, můžeme se dozvědět více o otázkách, na kterých se neshodneme.

V Janově evangeliu 10,10 Ježíš shrnuje: „Já jsem přišel, aby měli život a měli ho v plnosti.“ V tomto
smyslu je to i pro nás. Cesta k tomuto plnému a smysluplnému životu se stává jasnější, když se na
sebe a na náš svět díváme Ježíšovýma očima.

Pěstování Ježíšova pohledu na svět je trvalá cesta, která vyžaduje odhodlání a cílevědomost.
Ponořením se do Ježíšových příběhů a učení, přijetím lásky a soucitu a životem s pokorou a
integritou můžeme zapojit proměňující moc Ježíšova světonázoru do našich společenství a světa.

Další informace naleznete na stránkách Iniciativy Ježíšova světonázoru na Belmont University.
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Barry Howard slouží jako kazatel sboru Church at Wieuca v severní Atlantě. Působí také jako kouč
vedení a sloupkař Centra pro zdravé sbory. V současné době žije s manželkou Amandou v
Brookhavenu ve státě Georgia.
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Můžete také navštívit naši facebookovou stránku Baptisté – Síť víry nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj Baptisté – Síť víry
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