Nedéle - den svobody! Slavime vyroci 1700
let.

1700 let ochrany nedéle.

U prilezitosti vyroci , 1700 let svobodné nedéle” krestanské cirkve pripominaji spolec¢nosti trvalou
hodnotu nedéle bez prace a dulezitost jeji ochrany.

Dne 3. brezna 321 vyhlasil rimsky cisar Konstantin nedéli narodnim svatkem. Timto vynosem byla
nedéle urcena za den uredniho klidu. Povoleno vykonavat bylo pouze tzv. ,manumissiones” —
propousténi otroku na svobodu. Do té doby se nedéle nijak neodliSovala od ostatnich dnt tydne.

Néazev pro nedéli odvozeny z latinského (dies) dominica, tj. ,den Pané”, pochazi ze skutecnosti, ze
tento den jakozto den Kristova vzkriSeni je jemu zasvéceny, je to tedy ,Panav den”. Jsou to

napr. italsStina (Domenica), Spanélstina (Domingo), francouzstina (Dimanche) a dalsi. Naopak nazvy
jako anglicky Sunday i némecky Sonntag pochazeji z predkrestanské doby a - podobné jako stari
Rimané (Dies solis) - oznac¢uji nedéli za ,den Slunce”. Ve staré severstiné je nedéle zasvécena
bohyni Sol.

Nedéle je v anglosaskych statech prvnim dnem v tydnu. V Izraeli je nedéle navic i prvnim pracovnim
dnem.

V kulturéach vzeslych z krestanstvi je nedéle svatecnim dnem, nebot vétSina kiestanu si tento den,
»den po soboté”, pripomina vzkriSeni JeziSe Krista a aplikuje na néj rovnéz prikazani z desatera o
svéceni dne odpocinku (které ve Starém zakoné bylo aplikovano na sobotu). Tento krestansky
vyznam nedéle se odrazi napr. v ruském nazvu tohoto dne BockpeceHbe vaskresenie - vzkriseni.
Aplikace prikazani o svéceni dne odpocinku vedlo k tomu, Ze se z nedéle stal den pracovniho klidu a
odpocinku.

Krestanska nedéle prerusuje kazdodenni zivot, dava zivotni rytmus, vytvari svobodu jednotlivce,
spojuje lidi a podporuje spolecné dobro. V myslich mnoha lidi je nedéle proto hluboce zakotvena jako
dulezity ,kulturni statek”, ktery si zaslouzi ochranu.

ZkusSenost s koronovou pandemii nas znovu upozornila na to, jak moc lidé potrebuji , strukturu casu“:
nedélni navstévy pribuznych nebo pribuznych v peCovatelském domé se nemohly uskutecnit a konat
bohosluzby neni mozné viibec nebo jen za prisnych podminek.

Nedéle nam vlastné dava prilezitost travit spolecné volny ¢as. V pandemii se vSak témér kazdy z ndas
musi rozloucit s tim, co je znamé a cenéné, a nékdy dokonce s tim, co je nutné. Rytmus, ktery je pro
nas lidi dulezity mezi praci a volnym Casem, se zaroven stale vice rozmazava kvuli praci z domova,
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mobilni praci nebo asynchronni pracovni dobé. Digitélni transformace nejen méni zptisob nasi prace,
ale také méni nedéli, pospolitost, setkavani, spole¢nou bohosluzbu, cely zivot - a mozna i nas samé.
Protoze naSe duse potrebuje preruseni kazdodenniho zZivota. A nedéle je takovym dnem, kdy se
vyping, a to jak doslovné, tak obrazné.

Uprostred zivota v pandemii nés toto vyrocCi zasahuje a nuti nds zastavit se, abychom ocenili hodnotu
nedéle bez prace.

Nedéle je pravné chranéna jako den odpocinku od prace a duchovniho povzneseni.

Ten prvni divod, den odpocinku od préace je zakonem definovan jako Den pracovniho klidu. Je to
oznaceni dne urceného k pracovnimu odpocinku, kdy je moznost narizeni prace zaméstnavatelem
omezena zakonem. V Ceské republice jej upravuje paragraf 91 Zékoniku préace (zdkon ¢&. 262/2006
Sh.), ktery stanovuje, ze dnem pracovniho klidu jsou dny nepretrzitého odpoc¢inku v tydnu (nejcastéji
soboty a nedéle.

Ten druhy duvod, den duchovniho odpocinku, je také o nabozenskych korenech nedéle.

Pro krestany ma nedéle svij vyjime¢ny vyznam jako den vzkriSeni Jezi$e Krista. Nedélni bohosluzba
je proto stredem zivota cirkve. Prvni statni opatreni na ochranu tohoto nabozensky motivovaného
svatku se datuji pred 1700 lety, kdy rimsky cisar Konstantin I. ucinil z dies solis (= den slunce) statni
svatek a dal jej pod zvlastni ochranu. Den 3. brezna 321 je proto povazovan za prvni okamzik
legislativni statni nedélni ochrany.

Jind nébozenstvi, jako je isldam a judaismus, také znaji a oslavuji tydenni opakujici se dny odpocinku,
reflexe a oslav.

Krestanska tradice spolecného, pravidelné se opakujiciho dne odpocinku, pochdazi ze Sabatu
judaismu, s nimz mame jako krestané spolecné takové ustredni texty, jako je pribéh o stvoreni a
Desatero prikazani.

V roce, ve kterém muizeme také oslavit 1700 let judaismu ve stiedni Evropé, si mizeme
pripomenout, Ze kromé mnoha dalSich hodnot a tradic je den bez prace darem zidovsko-krestanské
tradice pro vsechny lidi.

Z krestanskych denominaci napriklad cirkev adventisti sedmého dne slavi $abat (sobotu).

Ne kazdy si vSak muze vzit v nedéli den volna z prace. Mnoho lidi pracuje na udrzovani zékladnich
sluzeb pro vSechny lidi a na plnéni naléhavych potreb. V nemocnicich, pecovatelskych zarizenich, v
mistni dopravé, na Cerpacich stanicich, v dodavkach elektriny nebo vody, v komunikacich a v mnoha
dalsich oblastech je pres nedéli zaméstnano mnoho lidi. Lidé také pracuji v gastronomii, kulturnich
zarizenich a zarizenich pro volny Cas pro nedélni potéSeni ostatnich.

Tyto Cinnosti nelze povazovat za samozrejmost a nemély by byt povazovany za takové. Lidé, kteri
jsou aktivni i pres nedéli nebo na nedéli, si zaslouzi naSe uznani a zvlastni formu kompenzace nebo
podékovani, pokud se vzdaji svého nedélniho odpoc¢inku, aby to umoznili ostatnim.

Nedélni prace vSak neni bézna préace. Proto by pracovni skupiny, které pracuji v nedéli, mély byt
uzce definovany, vyjimky by mély byt udélovany pouze opatrné a omezeny na naprosto zasadni.

Nedéle neni oby¢ejny den a neméla by byt. Clovék nemiZe Zit bez prace, je to nutné. Ale ¢lovék zde
neni kvilli préci, ale naopak.



Nedéle je den odpocinku - s vyjimkou nezbytnych sluzeb - to znamenad, Ze priorita neni pro nas vérici
v ekonomice, ale v lidské sfére, nikoli v obchodnich, ale v rodinnych, pratelskych vztazich, v Bohu a
ve spolecenstvi. Moznd nastal Cas zeptat se nas, zda je bezdtivodnéa nedélni prace skute¢nou
svobodou.

Kazdy z nas mé za ukol zodpovédné jednat s se svym casem. My lidé svymi vlastnimi ¢iny
rozhodujeme, jakou hodnotu a jakou kvalitu pro nas ma nedéle. Stejné jako se od statu pozaduje, aby
chranil nedéli bez prace a zabranil jeji erozi, tak jsme i my vSichni vyzvani k tomu, abychom zajistili,
Ze pri snaze o domnélou svobodu se nevzdame své skutecné svobody, kterou mame ve prospéSném
volném Case bez prace v nedéli.

Protoze nedéle je tu pro lidi. A - jak rekl Albert Schweitzer - ,pokud vase duse nemd nedéli, pak
uschne”.
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Word for Sunday
in European languages

I From Lain dor "Day of the San”
B From Lan “Domsnices”, o simlar

B Fesow sunnudagur
Bl seventh Cay f

I Hox Day

Bl Resuremon .'
| S

B e Day
I Fom Fersan

B other

is-Sibt
Jak se rika nedéli v evropskych jazycich

Miizete také navstivit nasi facebookovou strdnku Baptisté - Ceskd republika nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj baptistickych sboru
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