Povzbuzeni: 116. Uz mate svuj plan na
stastné stari?
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Povzbuzeni: Uz mate sviij plan na Stastné stari?

Pred nékolika tydny jsem premyslel o tom, co bych mohl doporucit mladym lidem jako ,dtichodovy
plan“, a nakreslil jsem si takovou myslenkovou mapu (kterou, jsem si jist, je urcité potreba doplnit).
Nyni je mi 63 let - jestli jsem stary nebo jen ,starsi“, je otdzkou debaty. Samozrejmeé, ze plus minus
20 let znamena v tomto véku obrovsky rozdil.

Sam jsem tedy stéle uprostred tohoto preventivniho procesu péce o Stastné stari. Na jedné strané
jsem jiz témér dokoncil svij pracovni zivot, mam vice volného Casu, ale také mensi prijem, na druhé
sebou prinesou plné jiné vyzvy. Zivot od nés vyZaduje neustélé prizpiisobovéni a potreba udit se z
duchovnich lekci nekondi.

Velmi dobre si pamatuji, jak jsem jako mlady ¢lovék pozoroval starsi pary dtchodct: lyzarské
prazdniny, plavby po mori, cestovani, vylety ... konecné mohli délat vSechno, o ¢em vzdy snili, bez
povinnosti prizpisobovat se termintim, bez déti v zavazadlech ... a ja si pomyslel: Nikdy bych nechtél
Zit takhle, jen tak, pro potéseni. Jak je to ubohé a prazdné! Chci zit pro vécnost, pro néco, co ma
smysl mimo tento zivot, pro ostatni lidi, pro Bozi kralovstvi.

O tom vSak nemizete zacit premyslet az po odchodu do duchodu. Je pravda, Ze nyni mate vice
svobody a Casu, coZ vam otevira nové moznosti. Ale svoje postoje a zameéreni, ktera jsou uzite¢na pri
vstupu do nového zpusobu zivota ve stari, je si vSak treba nacvicit a fixovat uz léta predem. Pak
clovék nespadne do propasti stari.
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Je dulezité, abychom si jasné definovali sviij Zivotni cil. Mimochodem, toto je stejné dulezité pro
krestany kazdého véku, jen se k nému postupné priblizujeme. V obecném ramci tohoto zivotniho cile
musime prijmout své poslani, které specifické pro danou situaci. Lisi se to podle toho, zda jsem stary
nebo mlady, zena nebo muz, svobodny nebo zenaty/vdand, a jaké jsou moje dary.

Jako starsi mame posléni investovat do téch mladsich, radit jim, pripravovat je na predani Stafety.
Méme prilezitost jim ukdazat, jak prijmout svoje slabosti, cvi¢it se v trpélivosti nebo radostné a ne z
donuceni a urazené ustoupit, abychom uvolnili cestu mladsSim.

S vékem klesa prirozena zivotni energie a sila, pribyvaji vrasky, padaji vlasy, zrak slabne, a i kdyz
ndm nas zdravotni systém nabizi hodné pomoci, je tento proces v podstaté nevratny. Proto bychom
to méli prijimat distojné. Sedivé vlasy nejsou hanbou, je to Gest.

I kdyz je to nevyhnutelné, nase duchovni sila by neméla oslabovat. Bible slibuje tém, kteri maji blizko
k Pénu, ze ve stari budou stale ,svézi a zeleni”. Ano, svym zplisobem mohou byt jesté ,zelenéjsi”,
plody spolecenstvi s Panem, jejichz pocatky byly péstovany drive, se nyni mohou skutec¢né rozvijet a
dozravat.

Mame vice ¢asu na modlitby a zaméstnani Bozim Slovem a ziskali jsme neocenitelné zivotni
zkusSenosti a viru pro pastoracni sluzbu druhym. Pokud to Slo dobte, ostré hrany nasi osobnosti byly
trochu obrouseny, protoze nase duchovni porozumeéni rostlo diky znalostem Pisma a znalostem
naSich vlastnich srdci, abychom mohli mluvit pravdu v lasce.

Také jsme se naucili pohrbivat nenaplnéné sny bez horkosti. Je to pro nas takto jednodussi, ze v
tomto zivoté nemusime mit vSechno. Kdyz jsme ukotveni ve vé¢nosti, nikdy neprijdeme zkratka -
ceka nas takova slava, proti které bledne veskera slava na této zemi.

Na konci se nebudeme muset presvédcovat, abychom odchdazeli bez litosti, protoze vécnost bude
plna prilezitosti k naSemu rozvoji, které tu ¢lovek nikdy nenajde.

Nemusel jsem byt vSude a vSechno vidét, protoze Buh méa pro mé pripraveno to, co zadné ucho
neslyselo a zadné oko nevidélo.

Ale to neznamend, ze muzeme byt lini. Tento pozemsky zivot je jedine¢ny ve svém smyslu: pouze
nyni muzeme néasledovat JeZiSe na jeho cesté sluzby a utrpeni, pouze nyni miizeme predavat
evangelium a shromazdovat poklady a odmény v nebi prostrednictvim sluzby a davani. Proto az do
konce vykupujme cas!

Pane, dovol mi dokoncit miij béh s radosti! A kdyz se moje vnéjsi osoba rozpadd, obnovuj mé vnitrné
den co den! Kazdé rdano mi dovol slyset Tebe, naslouchat Ti jako ucednici, abych se skrze Tvé Slovo
mohl naprimit a zbavit se tinavy. Prosim, dej, at horim v Duchu a ve sluzbé, abych nebyl ve sluzbé
ledabyly a liny, ale vytrvale sledoval cil Tvého povoldni az do konce.

Myslenkova mapa stastného stari
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Muzete si nakreslit vlastni mapu svého $tastného stari.
Mapu Stastného stari si muzete stahnout zde:
Mapa_stastne_stariStdhnout
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Miizete také navstivit nasi facebookovou stranku Baptisté - Ceskd republika nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj baptistickych sbort
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