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Casto se nés lidé ptaji, jaké jsou osudy nasich klienti a jak se v Zivoté posouvaji. I tohle je pribéh se
smutnym, ale i $tastnym koncem.
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Rozlouceni s klientkou Domova Pristav

*31.7.1958 - 114.3.2021

Pani Z. prisla do Domova Pristav v cervnu 2018.
Pamatuji si ji z civilu, kde jsem se s ni setkaval, jako s ryze ¢lovékem - bezdomovcem.

Protloukala se Zivotem s obtizemi, obCasné bydlela na ubytovnach, Zila ze dne na den a ulice byla jeji
zivot...

Pamatuji se na jeji promrzlé ruce, malatné pohyby o berlich, mokré obleceni, rozepnuty kabat, sipavy
hlas a nachlazeny kasel...stavala Casto se svymi syny kolem kostela a snazila se ziskat finance na
jidlo, mozna na alkohol a rada si povidala s lidmi...

Lidé si na ni zvykli a na kus reci se s ni zastavovali...Castokrat jsme spolu mluvili o tom, ze by si méla
najit lepsi bydleni, nabidky méla, ale tehdy...tehdy to bylo jinak...pro ,.ytilovce”, jak jim lidé rikali

vvvvvv

Obcas jsem zaznamenal od synll, Ze maminka na tom neni zdravotné dobre, Ze zase lezi s nemocnou
nohou a u kostela jsem ji prestal vidat...syn FrantiSek se vSak stale zajimal, jestli by nebylo mozné u
nds pro maminku najit néjaké bydleni...

Ubé&hl néjaky ¢as a v Sumperku se otevrel Domov Piistav...to bylo v beznu 2018...tehdy to uz syn F
védél a pomohl mamince, aby se dostala, z nevyhovujiciho bydleni, alesponi na Nocleharnu Armady
Spasy.

Tak jsem byl s p. F domluven a vyslo to. Pani Z. méla na Noclehérné bolavou nohu, obtizné chodila o
berlich a nebyla jiz schopna samostatné fungovat.

V té dobé bylo moc dobre, Zze uz méla strechu nad hlavou...a pak uz to Slo rdz na raz, pi Zdenka se
rozhodla, Ze se v Pristavu ubytuje a zkusi to...syn F ji tehdy slibil, Ze za ni bude chodit na navstévy, a
tehdy to tak i néjakou dobu bylo...nez se odstéhoval za praci...

Po ubytovani v Pfistavu se pani Z. dala velmi rychle do poradku. Najednou méla domov, sviij pokoj,
zazemi, podporu personalu, na kterou reagovala vdécné.

Vérim, ze si domov tady mezi ndmi vytvorila, protoze uz mohla tolikrat odejit, ale neudélala to.
Cekala na operaci ky¢le, kterou nakonec zdarné absolvovala.

Obnovila vztahy se svymi dalSimi syny i se sestrou a ¢astecné i s bratrem. Dokonce za ni byla rodina i
na navstéve. Pani Z. si moc prala, aby je mohla pravidelné navstévovat.

Planovala odstéhovani zpét do Zabrehu, do samostatného bydleni. Planovala si byt opét zdrava,
samostatnda v chiizi a v zZivoté. Bohuzel jeji zdravotni stav ji plan zkomplikoval.

Po operaci kycle chodila o choditku a pridruzily se dalsi komplikace, takze odejit do samostatného
bydleni se oddalovalo.

Pres toto vSechno si v Pristavu zvykla, nasla si zde pritele M. ktery se ji stal Zivotni oporou. Vénovali
hezky Cas jeden druhému, byli k sobé pozorni, spole¢né se tcastnili aktivit Pristavu, spolecné chodili
na Tv, spolec¢né jedli...jejich pratelstvi se objevilo poznendhlu, jemné...

Bylo hezké sledovat, jak o sebe p. M. zacal dbat, dokazal se najednou oholit, chodit v ¢istém
obleCeni, protoze mél duvod...bylo hezké, ze pi Z. dokézala p. M povzbudit a potésit...a to platilo i



naopak...dali se dohromady dva rozdilni lidé, kteri hledali pochopeni, prijeti a sdileni v zivoté...oba
diky svému pratelstvi a lasce dokazali 1épe zit...myslim, Ze pi Zdenka dokazala diky pratelstvi s M.
lépe snaset své zdravotni obtize...i v tom se dokdazali navzdjem podrzet...

Bohuzel se pani Z. po Vanocich minulého roku zhorsilo zdravi a postupné prestévala prijimat stravu
a tekutiny. Pani Z. si posledni tfi mésice dost protrpéla a nejvétsi utéchou ji byla podpora p. M. a
personalu, se kterym Casto hovorila o své bolesti.

Pani Z. se podarilo v tento naro¢ny ¢as zkontaktovat syna F. a sestru M. a nékolikrat spolu
telefonovali. P. M. byl pani Z. do posledni chvile oporou, byl ji nablizku prakticky porad.

Pres velké bolesti bylo préani pani Z. zistat v Domové Pristav, kde citila sviij domov. Bohuzel bylo
nakonec zhorseni jejiho zdravotniho stavu tak zasadni, ze musela byt prevezena do nemocnice, kde
béhem velmi kratké chvile odesla k Bohu ve svych nedozitych 63 letech...

chvile ticha...

Pani Z. s ndmi prozila svoje posledni 3 roky svého zivota klidnym a laskavym Zzivotem. Pro nékoho
byla prosté Z., pro nékoho ,babca“...ona sama o sobé rikala, Ze je televizni maniak, a je pravda, ze
meéla prehled o vSech poradech, co v Tv bézely...Méla hezky zarizeny pokoj, méla lednici, Tv...zkratka
zazemi domova, které v podstaté nemeéla cely Zivot.

Béhem posledniho pllroku pani Z. hledala odpovédi na otazky ohledné Boha a nadéje v zivoté...

S nami byla veseld, rada tvorila, ucastnila se vareni, peceni, her...nékdy byla ubrbland, ale takova uz
pi Zdenika byla...a jako kazdy hledala i ona Stésti a radost v Zivoté...

Prestoze posledni mésice byly pro pani Z. velmi naro¢né, mohla je prozit dustojné...

e nemusela zit ze dne na den, jako drive na ulici, ale naopak zde nemusela byt na vSechno
sama...

e méla Cas na zhodnoceni svého zivota, ¢as na lasku a na pratelstvi...

» méla Cas na obnovu vztaht v rodiné...uvédomme si, Ze jenom se sestrou se pred prichodem do
Domova Pristav nevidéla pres 30 let...

» nemusela byt porad silna, ale mohla v bezpecCi projevit sviij strach a nejistotu...zvlasté v
posledni Cas...

Vérim, ze kdyby to bylo mozné, ze by vam vSem, za vasi péci a doprovazeni k setkani s milujicim
Bohem pani Z. vyjadiila VELKE DIKY...

Na zaveér rozlouceni bych rad, aby zaznéla slova z Janova evangelia o nadéji, kterou nam davéa Buh...

Nebot Bith tak miloval svét, ze dal svého jednorozeného Syna, aby Zadny, kdo v néj véri, nezahynul,
ale mél vécny zZivot. Bith neposlal svého Syna na svét, aby svét odsoudil, ale aby svét byl skrze néj
spasen.

Jan 3:16-21
David Jersak
Arméda spésy, Centrum socialnich sluzeb v Sumperku
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