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Dluh – zloděj, který vás stále okrádá
Dluh je zloděj. Okrádá vás o budoucnost. Dluh spotřebovává váš zítřejší příjem již dnes. Není
přehnané tvrdit, že dluh ničí ekonomiky západního světa s bezprecedentní úrovní zadlužení
domácností a vlád. Jen v samotných Spojených státech přesahuje celkový dluh 60 bilionů dolarů, z
čehož jen federální vláda dluží 18 bilionů dolarů, což činí více než 150 000 dolarů na daňového
poplatníka. Jen úroky činí více než 242 miliard dolarů ročně, a to při rekordně nízkých úrokových
sazbách!

Jak bude tato částka někdy splacena? Odpověď: Nebude!

Zde je trocha pravdy o zadlužení v dnešní společnosti:

„Spotřeba v dnešní společnosti spočívá v tom, že si lidé za peníze, které nemají, kupují
věci, které nepotřebují, aby udělali dojem na lidi, které nemají rádi.“
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Clive Hamilton, autor – Affluenza

Vtipný citát, ale také depresivně pravdivý! Je smutné, že tolik rodin, podniků a vlád podlehlo světové
lži, že zadlužení je nezbytné k udržení určité životní úrovně.

Bible před tím dostatečně varuje, považte:

„Bohatý vládne nad chudým a dlužník se stává otrokem věřitele.“

Přísloví 22,7

Vzhledem k tomu, že zadluženost ve světě je vysoká a má dopad na místní ekonomiky, jejich růst a
zaměstnanost, je rozumné, aby křesťané zhodnotili svou vlastní míru zadluženosti, svůj postoj k ní a
zvážili možný dopad, který na ně a jejich rodiny budou mít jak jejich vlastní dluhy, tak dluhy jejich
vlády.

Zeptejte se sami sebe:

Opravdu potřebuji tento dluh nebo majetek, který mi umožňuje vlastnit?
Mohu jej reálně splatit v rozumném časovém horizontu?
Co mě motivovalo k zadlužení?Udělal jsem to z rozumných důvodů?
Jak to ovlivňuje mé vztahy?
Propadli jste lži, že zadlužení je normální a zároveň nezbytné, abyste se dostali dopředu?
Staňte se ničitelem dluhů

Zde jsou jisté způsoby, jak se rychle zbavit dluhů:

Udělejte si seznam všech svých dluhů
Seřaďte je od nejvyššího úroku nahoře po nejnižší úrok dole. Pak je seřaďte podle velikosti,
přičemž nahoře bude nejmenší (ale s nejvyšší úrokovou sazbou) a dole největší (ale s nejnižší
úrokovou sazbou). Např:

Typ dluhu Úroková sazba Dlužná částka
Kreditní karta 1 18% 46 000 Kč
Kreditní karta 2 18% 115 000 Kč
Osobní půjčka 14% 115 000 Kč
Půjčka na auto 8% 345 000 Kč
Půjčka na bydlení 7% 3 496 000 Kč

Nejprve splaťte nejmenší dluhy s nejvyšší úrokovou sazbou (nejspíše kreditní kartu) a postupně
postupujte směrem dolů.
Oslavte každý splacený dluh! Ale ideálně ne tím, že budete více utrácet na kreditní kartě!



Udělejte si rozpočet a na jeho základě určete:
Které oblasti jsou nehospodárné a lze je omezit.
Jaké další splátky můžete uhradit ze svých dluhů
Přejděte z kreditní karty na debetní, abyste utráceli jen ty peníze, které jste skutečně ušetřili!
Zavažte se, že si už nebudete půjčovat! Ušetřete 10 % svého čistého měsíčního příjmu a
věnujte je na úhradu nákladů na sloučené úroky.
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Alex Cook je generální ředitel a zakladatel organizace Wealth with Purpose, která vybavuje křesťany,
aby ctili Boha svými financemi, tím, že je učí rozumným dovednostem finančního plánování na
základě moudrosti Bible. Alex s nadšením pomáhá křesťanům zajistit, aby jejich finanční dům byl v
pořádku, aby mohli plnit záměry, pro které je Bůh povolal.

Před založením Wealth with Purpose byl Alex finančním plánovačem s vlastní praxí Arcadian Private
Wealth, kterou založil v roce 2005 a sídlí v Sydney v Austrálii. Alex vybudoval firmu od nuly a přímo

https://wealthwithpurpose.com/debt/thief-keeps-stealing/
https://sitviry.cz/baptiste/socialni-pomoc-dluh-zlodej-stale-okrada/
https://sitviry.cz/baptiste/socialni-pomoc-zahodit-kreditni-kartu/
https://sitviry.cz/baptiste/socialni-pomoc-o-dluhu/
https://sitviry.cz/baptiste/vzdelavani-jak-se-jednoduse-zbavit-dluhu/
https://sitviry.cz/baptiste/vztahy-aby-penize-znicly-vase-manzelstvi/
https://sitviry.cz/baptiste/vztahy-financni-tipy-pro-manzelske-pary/
https://sitviry.cz/wp-content/uploads/2024/01/courses-services-alex-hero.jpg


spravoval aktiva investovaná klienty v hodnotě přes 75 milionů dolarů.

Alex v únoru 2013 prodal Arcadian Private Wealth, aby vstoupil do toho, co považuje za nedílnou
součást svého povolání, a učil Kristovo tělo, co říká Bible o penězích, bohatství a podnikání. Alex
poskytuje finanční poradenství jednotlivcům a jejich rodinám již více než 16 let.

Před založením vlastní praxe byl Alex manažerem finančního plánování ve společnosti Bentleys MRI,
účetní firmě, kde jeho úlohou bylo poskytovat poradenství jejich klientské základně a řídit tým
mladších poradců a podpůrného personálu.

Alex také strávil čtyři roky jako burzovní makléř, poskytoval poradenství ohledně investic kotovaných
na australském akciovém trhu, pracoval pro nejstarší australskou makléřskou společnost Joseph
Palmer & Sons a americkou firmu Merrill Lynch.

Alex také sloužil ve výboru 20-20 Association of Financial Planning Association s jeho primárním
cílem zvýšit profesionalitu finančních plánovačů v tomto odvětví.

Má titul z obchodu na University of New South Wales, postgraduální diplom v oboru financí a
investic z FINSIA a postgraduální diplom v oblasti samoobslužných penzijních fondů z Adelaide
University.

Alex je pravidelně citován v sekulárních a křesťanských médiích, včetně Australian Financial Review,
Vision FM, Hope 103.2FM a také se objevil jako hostující expert na televizní programy jako Sky
Business – Your Money, Your Call.

-tep-

Můžete také navštívit naši facebookovou stránku Baptisté – Síť víry nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj Baptisté – Síť víry
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