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Jak sestavit dobrý rozpočet

28 „Předpokládejme, že jeden z vás chce postavit věž. Nesednete si nejprve a neodhadnete náklady,
abyste zjistili, zda máte dost peněz na její dokončení? 29 Když totiž položíte základy a nebudete
schopni ji dokončit, každý, kdo to uvidí, se vám vysměje a řekne 30: ‚Ten člověk začal stavět a nebyl
schopen ji dokončit.

Lukáš 14,28-30

Co je to rozpočet?

Rozpočet je jednoduše nástroj, který vám pomůže sledovat peníze, které do vaší domácnosti
přicházejí (tj. příjmy), oproti penězům, které z ní odcházejí (tj. výdaje). Pomáhá vám ujasnit si, jak
utrácíte, a zjistit, kolik vám na konci každého měsíce zbývá. Přirozeně potřebujete přebytek, pokud
ne, míříte opačným směrem a dostáváte se do zadlužení!
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Proč sestavovat rozpočet?

Rozpočet je vaším prvním krokem správcovství. Jako křesťané jsme povoláni být hospodáři všeho, co
nám Bůh dal, ať už je to naše inteligence, naše sportovní schopnosti, zvláštní nadání a samozřejmě
peníze, kterými nás obdařil.

Sestavování rozpočtu funguje! Sestavování rozpočtu vám pomůže zjistit, kam vaše peníze směřují, a
pomůže vám určit, zda můžete dosáhnout svých finančních cílů. Klíčem k úspěšnému sestavování
rozpočtu je poznání a vytvoření vašeho přebytku. To, jak s tímto přebytkem naložíte, je klíčem k vaší
finanční budoucnosti.

Rozpočet je skvělým nástrojem sebepoznání. Nemůžete se stát dobrými hospodáři, pokud nevíte,
kam vaše peníze plynou. Zřejmá, ale přehlížená pravda! Za druhé vám pomůže zajistit, abyste svými
penězi ctili Boha.

Jak si sestavit rozpočet?

Sestavte si seznam všech svých příjmů (mzda, příjmy z brigád, úspory, úroky).
Udělejte si seznam všech svých výdajů – buďte co nejpodrobnější.
Na začátek seznamu výdajů umístěte dávání Bohu – dejte Boha na první místo ve svém životě,
a to začíná u vašeho rozpočtu.
Vypočítejte si svůj přebytek.

Jak vypadá dobrý rozpočet?

Často se mě ptáte, jak vlastně vypadá dobrý rozpočet. Nuže, zde je několik základních pokynů:

Náklady na bydlení – snažte se, aby vaše hypotéka nebo nájemné nepřesáhly 30 %. Pokud je to
více, budete mít problém pokrýt další důležité oblasti rozpočtu.

Dávání Bohu – jako křesťané jsme povoláni k životu plnému štědrosti. Myslím, že 10 % je dobrý
začátek. Není to hranice, ale výchozí bod. Jakmile se váš příjem zvýší, můžete uvažovat o jeho
zvýšení. Udivuje mě, kolik křesťanů naříká nad tím, jakým směrem se svět zřejmě ubírá, ale pak
nedokážou štědře přispívat na činnosti různých církevních institucí, aby to změnili!

Spořte 10 % na dlouhodobé cíle – během mé kariéry v oblasti finančního plánování bylo hlavním
důvodem, proč lidé nedosáhli dlouhodobých cílů, to, že jednoduše nešetřili na budoucnost. Přestaňte
se vymlouvat a začněte odkládat peníze na dlouhodobé cíle.

Neotálejte a začněte hned!

Bezplatnou šablonu rozpočtového plánovače v domácnosti si můžete stáhnout zde:

RozpocetStáhnout

Náhled šablony Rozpočtu domácnosti:
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Alex Cook

Wealth with Purpose
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Dluh – zloděj, který vás stále okrádá

Jak navždy zahodit kreditní kartu
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Alex Cook

Alex Cook je generální ředitel a zakladatel organizace Wealth with Purpose, která vybavuje křesťany,
aby ctili Boha svými financemi, tím, že je učí rozumným dovednostem finančního plánování na
základě moudrosti Bible. Alex s nadšením pomáhá křesťanům zajistit, aby jejich finanční dům byl v
pořádku, aby mohli plnit záměry, pro které je Bůh povolal.

Před založením Wealth with Purpose byl Alex finančním plánovačem s vlastní praxí Arcadian Private
Wealth, kterou založil v roce 2005 a sídlí v Sydney v Austrálii. Alex vybudoval firmu od nuly a přímo
spravoval aktiva investovaná klienty v hodnotě přes 75 milionů dolarů.

Alex v únoru 2013 prodal Arcadian Private Wealth, aby vstoupil do toho, co považuje za nedílnou
součást svého povolání, a učil Kristovo tělo, co říká Bible o penězích, bohatství a podnikání. Alex
poskytuje finanční poradenství jednotlivcům a jejich rodinám již více než 16 let.

Před založením vlastní praxe byl Alex manažerem finančního plánování ve společnosti Bentleys MRI,
účetní firmě, kde jeho úlohou bylo poskytovat poradenství jejich klientské základně a řídit tým
mladších poradců a podpůrného personálu.

Alex také strávil čtyři roky jako burzovní makléř, poskytoval poradenství ohledně investic kotovaných
na australském akciovém trhu, pracoval pro nejstarší australskou makléřskou společnost Joseph
Palmer & Sons a americkou firmu Merrill Lynch.

Alex také sloužil ve výboru 20-20 Association of Financial Planning Association s jeho primárním
cílem zvýšit profesionalitu finančních plánovačů v tomto odvětví.

Má titul z obchodu na University of New South Wales, postgraduální diplom v oboru financí a
investic z FINSIA a postgraduální diplom v oblasti samoobslužných penzijních fondů z Adelaide
University.

Alex je pravidelně citován v sekulárních a křesťanských médiích, včetně Australian Financial Review,
Vision FM, Hope 103.2FM a také se objevil jako hostující expert na televizní programy jako Sky
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Business – Your Money, Your Call.

-tep-

Můžete také navštívit naši facebookovou stránku Baptisté – Síť víry nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj Baptisté – Síť víry
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