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Co jsem se o ,,chudych” naucil praci v polévkové kuchyni

V roce 2011, kdyz jsem studoval doktorandské studium na Torontské univerzité, jsem se
uchdzel o pozici koordindtora polévkové kuchyné, ktera se konala jeden vecer v tydnu par bloku od
Queen’s Parku. Jmenovala se Gathering Spot, coz byla tydenni poledni polévkova sluzba, ktera
probihala v suterénu baptistického sboru na Walmer Road, starého historického kostela v centru
mésta.

Prihlasil jsem se, protoze jsem chtél jednoduchou brigaddu na jeden vecer v tydnu, abych si vydélal
pér dolart, zatimco budu studovat. Dostal jsem mnohem vic, nez jsem ocekéaval.

Vyrustal jsem v predmeéstské ¢tvrti stiedni tridy, takze jsem nikdy doopravdy nevidél ,chudé” nijak
hmatatelné. Uvédomoval jsem si, Zze nejsme bohati a Ze nékteri moji pratelé na tom byli hir nez ja,
zatimco jini 1épe. Nékteri z mych pratel méli mensi domy nez ja a jini vétsi.

Vyrustal jsem v konzervativni roding, kde se u vecCere ¢asto mluvilo o stiznostech na dané a o tom,
jak jsou chudi lidé prosté lini a nezaslouzi si zadné z nasSich tézce vydélanych penéz. Takze jsem
predpokladal, ze pokud clovék nema praci, je to proto, Ze je liny, a pokud pobira podporu v
nezameéstnanosti nebo souvisejici davky, je v podstaté pijavice systému. Takovi chudi byli.

Dat ,,chudym” lidskou tvar
V Gathering Spotu jsem pracoval jako koordinator programu. Nakupoval jsem potraviny a pomahal s
pripravou jidla. Vital jsem lidi po prichodu a po veceri jsem pripravoval aktivity, obvykle seminare o

méstskych programech nebo uzite¢né dovednosti, jako je prvni pomoc nebo porovnavani cen.

Prumérné jsme vecer obslouzili asi 30 az 50 hostl, z nichz vétSina zila v chudych bytech v oblasti,
ale také lidi bez domova, kteri si nasli cestu do Gathering Spotu.


https://sitviry.cz/baptiste/socialni-pomoc-v-polevkove-kuchyni/
https://sitviry.cz/baptiste/socialni-pomoc-v-polevkove-kuchyni/
https://sitviry.cz/wp-content/uploads/2026/01/polevkyN.png

Najednou, kazdé utery vecer, meéli ,chudi” lidskou tvar. Bylo to zarazejici.
Brzy jsem si uvédomil, co je chudoba.
Chudék byl homosexualni mladik, kterého rodice vykopli a ted zil na ulici.

Chudék byla senilni starsi Zena, ktera méla tspésnou kariéru zdravotni sestry, ale ve stari zacala
hromadit véci a jeji rodina se o ni prestala starat.

Chudék byl starsi muz s intelektudlnimi schopnostmi dvandctiletého ditéte, ale bez rodiny a ne
natolik postizeny, aby podle nazoru vlady potreboval dalsi pomoc, takze byl ponechan sam sobé.

»~Najednou, kazdé utery vecer, méli ,chudi’ lidskou tvar. Bylo to zardzejici.”

Kdo jsou chudi?

Kdo jsou chudi? Jak jsem se seznamoval s mnoha lidmi, zjistil jsem, ze prochéazeli duSevnimi
chorobami, zneuzivanim a zavislosti. Jejich rozhodnuti byla v ur¢itém okamziku nevyhnutelné jejich
vlastni. A ano, byli tam nepoctivi lidé, kteri chtéli systém jen vyuzit, ale ani jejich pribéhy nebyly tak
primocaré, jak jsem predpokladal. Kazdy mél svuj pribéh. Chudoba ma své vrstvy.

Kdo jsou chudi? Uvédomil jsem si, ze chudoba je systémovym dusledkem ztraty rodiny. Bezdomovec
je ,bez domova“ dlouho predtim, nez se ocitne bez strechy nad hlavou. Mnoho bezdomovcu v
Torontu byli duSevné nemocni jedinci, které rodina opustila kvuli jejich nevyzpytatelnému chovani,
takze neméli jediného ¢lovéka, ktery by je nechal prespat na gauci nebo by jim pujc¢il par dolaru.

Musel jsem si rikat: Kdyby se mi stalo néco hrozného, co by mé stalo za domov nebo o zdravi, mohl
bych se i tak spolehnout na své dva sourozence, stryce a tetu, nebo i par kamaradu z vysoké, kteri by
mi pomohli. Mél jsem se na koho spolehnout. Oni neméli.

Kdo jsou chudi? Premyslim o tom, zZe jsem se narodil do milujici rodiny. Byl jsem vychovan v
discipliné a zodpovédnosti. Chodil jsem do dobrych Skol. Jsem fyzicky a dusevné zdatny. Financné
jsem byl zajistén na stredni i vysoké skole.

To bych mohl byt ja

Ale vSechny tyto faktory, které prispély k tomu, Ze jsem se dostal tam, kde jsem, jsem si nevybral.
Musel jsem tvrdé pracovat, ale muj otec mi to ukazal.

Mohl jsem se narodit do rodiny, ktera se nestarala o vstépovani zakladnich ctnosti. Mohl jsem se
narodit do systému péstounské péce a byt prekladan po celém staté. Mohl jsem se narodit s dusevni
chorobou nebo s fyzickym postizenim.

Nebo si vezméte pripady, kdy Clovék ziskal postizeni: autonehoda, pozdéji v zivoté se u néj rozvinula
tézkd deprese nebo néco podobného. To se mohlo stat komukoli z nas a to mohlo znamenat, ze
bychom se kdykoli mohli ocitnout bez kariéry nebo obzivy v tradi¢nim slova smyslu, zavisli na péci
druhych.

Jako lidé, kteri si ceni svych uspéchtl a autonomie, nikdy nechceme premyslet o
moznosti stdt se zdvislymi a neschopnymi.”



My, lidé, kteri si vazime svych Uspéchli a autonomie, nikdy nechceme premyslet o moznosti stat se
zavislymi a neschopnymi. Pokud skutecné pochopime, ze mnoho lidi, kteri ¢eli chudobé, se narodilo
do absence podplrného systému rodiny a pratel nebo trpi nedostatkem dusevnich a fyzickych
schopnosti, pak existuje ta neprijemna moznost, ze jsem to mohl byt ja.

Proto novozakonni Jakubuv list spojuje lasku k chudym s laskou k bliznimu jako k sobé samému:
»Dobre délas, jestlize skutecné naplnujes kralovsky zékon podle Pisma: ,Budes$ milovat svého
blizniho jako sebe sama.’“

Jakub to nazyva ,kralovskym zdakonem” (zakonem, ktery je kralem nade vSemi ostatnimi). Je to
kritérium, které Jezi$ uvadi, zda se na néj vztahuje néjaky biblicky zédkon a jak by mél byt uplatnovan.

Pro¢ milujeme chudé? Logika je jednoduchéa: Protoze to jsme mohli byt my. A pokud je to tak,
musime se sami sebe zeptat, zda se dokazeme vcitit do jejich situace, v jaké spolecnosti, v jakém
spolecenstvi, v jakém sboru bychom doufali, Ze mi pomuze? At uz je naSe odpovéd jakakoli, podobné
jako v JeziSové podobenstvi o milosrdném Samaritanovi jsme hluboko ve svém svédomi zavazani jit a
udélat totéz.

Strach, vina a znechuceni

Prace v polévkové kuchyni mé priméla prehodnotit, jak jsme zodpovédni vici ostatnim ve spolecnosti
a jak jsme mozna zapomnéli na chudé.

Nase spolecnost se chce stranit chudych. Existuje pro to spousta divodu. Myslim, Ze nejvétsim je
strach a vina.

Pohled na Spinavého bezdomovce v sobé skryva prosty odpor. Vidime ho a bojime se ho, protoze by
mohl byt nebezpecny, rikame si. Ale skutecny strach spociva v tom, Ze jeho zivot je pro nas
nemyslitelny. Predstava bezdomovectvi je désiva a fakt, Ze by se to mohlo stat i nam, kdybychom se
narodili do situace bez rodiny, bez okruhu podpory, s problémy, které bydleni ztézuji. To jsme mohli
byt my, a na to si ani nedokdazeme pomyslet.

,Nase spolecnost se chce chudym vyhybat. Existuje pro to spousta diuvodi. Myslim, Ze
nejvetsim je strach a vina.”

Tato skutecnost lidi hluboko uvnitr dési, a proto musime jejich situaci racionalizovat, abychom se
citili 1épe: Je zrejmé, ze udélali Spatna rozhodnuti, rikdme si. Stejné jako pro potencidlni pratele Joba
je snazsi vinit, nez pomahat, je to proto, ze nedokdzeme celit pravdé, Ze nas mohlo postihnout
nestésti.

Pokud strach prekoname, obvykle se objevi neproduktivni pocit viny. Vina z pohledu na chudobu je
ten intuitivni pocit povinnosti pomoci, ale zaroven pfimhoureni o¢i. Casto to délame, kdyZ vidime
Zebraka na rohu ulice a predstirame, Ze ho nevidime. Nebo mu dédme néjakou malou penézni ¢astku,
coz spiSe utiSuje naSi vinu, nez ze skute¢né podnikdme kroky k jeho pomoci.

Ohromeni

A co kdybychom se jim pokusili pomoci? Mnozi z nas by byli ohromeni mnozstvim péce, kterou
ostatni potrebuji: bydleni, 1ékarské potreby, poradenstvi, vzdélani, umisténi do zaméstnani. Chudi
jsou trvalou pripominkou bezmocnosti nasi civilizace, nasich schopnosti. Je ironii, Ze bezdomovci v
nas vyvolavaji pocit bezmoci.



Obhajce prav bezdomovci Arnold Abbott (90 let), reditel neziskové skupiny Love Thy Neighbor Inc.
(vpravo), rozdava jidlo bezdomovcum na verejném parkovisti vedle plaze ve stredu 5. listopadu 2014
ve Fort Lauderdale na Floridé. (AP Photo/Lynne Sladky)

Proto se vétSina mést rozhodne, ze musi oddélit chudé od nds ostatnich. Vezméte si priklad Orlanda
na Floridé, kde je nyni nezakonné byt bezdomovcem. Pokud neméate domov, policisté vas prosté
vyzenou do pustiny, vyhodi vas tam a reknou vam, abyste se uz nevraceli.

Ve Fort Lauderdale na Floridé je nezdkonné davat jidlo chudym na ulici. Devadesatilety krestan
Arnold Abbot v roce 2014 odmitl vyhovét a Sel ven rozdavat jidlo a deky. Policisté ho zatkli a hrozila
mu bud pokuta 500 dolaru, nebo az 60 dni vézeni.

Vlada Fort Lauderdale a Arnold Abbot ilustruji dvé velmi odlisSné reakce na chudobu. Jedna chce
chudobu snizit tim, Ze se chudych zbavi, druhd tim, ze jim bude slouzit.

Musime si ale polozit otdzku: Pro¢ se vydat cestou Arnolda Abbota? Muze to byt neprijemné,
frustrujici, ba dokonce nebezpecné. A mnozi z nas védi, ze je velmi pravdépodobné, ze nase pokusy
nemusi skoncit uspésné.

Ve svéte, ktery si ceni autonomie, je pomoc chudym vnimana jako prili§ velky vydaj pro nas samotné,
a dokonce i jako podpora téch, kteri se odmitaji ,pozvednout sami“. Jinymi slovy, pro¢ bych mél
davat své tézce vydélané penize a Cas tém, o kterych si myslim, ze si sami nepomohou?

Néco jako naboZenské presvédceni

Péce o chudé je umoznéna nééim, jako je ndboZenské presvédéeni. Rikdm ,naboZenské” ne proto, ze
by se o chudé starali vSichni vérici - nestaraji se - nebo Ze by se o chudé starali pouze vérici, coz
také neni pravda. Citil jsem s ateisty, se kterymi jsem pracoval, velké spriznéni dobré vile, bohuzel
bliz$i spriznéni s nimi nez s mymi kiestanskymi spolubratry, kteri méli tvrdé srdce.

Rikdm ,nébozenské presvédceni”, protoZe touha po empatii a sluzbé, at uz u véiciho ¢lovéka nebo
ateisty, je pohanéna presvédcenim, které nelze redukovat na svét takovy, jaky je. Kdyby tomu tak
bylo, prevladla by apatie. Chudi prosté jsou a takovy svét prosté je: Skoda, tak smutné.

Dozviddme se, e opravdové laskyplné ¢iny, jak tvrdi C. S. Lewis ve své knize Ctyri Idsky , jsou v
jistém smyslu ,nadpozemské”. Pro¢ bych mél vcitit do lidi, které nezndm? Pro¢ bych mél zazivat
zbyteénou bolest srdce? Pro¢ bych mél za cenu velkého davani pro sebe, nejen jako dobrocinnou akci
pro zmirnéni viny, ale také abych pomohl ostatnim, kteri mozna ani nereknou ,dékuji“?

Volba starat se, vcitit se, slouzit nad ramec toho, k ¢emu jsme prirozené predisponovani, co je pro
nas prirozené vyhodné, nad ramec toho, k ¢emu jsme kulturné zavazani - to musi byt v jistém smyslu
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nébozenské rozhodnuti, volba jednat ve svété zpusobem, ktery se 1isi od typickych svétskych
postupu. Jde to proti proudu.

,Mnoho krestanti si naslo diivody, formulované ndboZenskym jazykem, aby zapomnéli na
chudé.”

Presto bohuzel mnoho krestant naslo duvody, formulované nabozenskym jazykem, pro¢ zapomenout
na chudé.

»Evangelium prosperity” je v mnoha krestanskych proudech velmi populédrni, mnohem populérné;jsi,
nez si obvykle uvédomujeme. Jeho ustredni zasadou je, ze pokud véas Bih miluje, budete pozehnéni, a
pozehnani znamena zdravi a bohatstvi.

Zkorumpovani kazatelé toho vyuzili, napriklad v pripadé torontského ,Paladce modliteb” pastori
manipulovali se svym shorem, aby si myslel, ze by méli vydélavat premrsténé platy, ridit luxusni auta
a vlastnit sidla, protoze to je znameni Boziho pozehndni.

Kazatelé pak prohlasuji, ze pokud chtéji byt lidé pozehnani tak, jak jsou, musi dévat penize cirkvi
(Bohu, ale ve skutecnosti jim) a davérovat, ze jim Buh pozehna. I kdyz je to dost manipulativni,
implikace je takova, ze pokud nejste finan¢né dobre situovani, pak vam Buh nepreje. To znamena, zZe
bohati jsou Bohem milovani a chudi jsou zapomenuti.

Vymysleni si vymluv

Samozrejmé, mnozi z nas védi, ze tento zpuisob mysleni je $patny, a doufejme, Ze bychom nikdy nesli
do kostela, kde by kazatel vlastnil nékolik sidel. VSichni ale vime, Ze existuji nendpadné zpusoby,
jakymi zapomindme na chudé mezi nami. Propaddme podobné mentalité.

Pamatuji si, jak jsem mluvil s jednim cirkevnim vedoucim, ktery byl Cestny ¢lovek, ale uprimné véril,
ze Buh nikdy neopusti nikoho, kdo v néj véri, a proto pokud jste ve svém zivoté neméli dostatek viry,
prosté jste nemeéli dostatek viry.

Pamatuji si, jak jsem se skupinou pastort bavil o nasi odpovédnosti vii¢i chudym. Jeden pastor, ktery
neslysel, Ze cituji proroka Izajase, se na me rozcilil, ze propaguji socialismus. V jeho mysli to byl
o¢ividné jeden z téch starozédkonnich verst, které uz neplati.

,Vzpomindm si, jak mi jeden pastor, ktery se zabyval zakladdnim sbort, rekl:
Nezaobirejte se tolik chudymi ve vasem okoli.”

Pamatuji si, jak mi jeden pastor, ktery se zabyval zakladanim sbor(, rekl: ,Nestarejte se moc o chudé
ve vaSem okoli. Maji prili$ mnoho problému. Berou vam prili§ mnoho ¢asu a nakonec nemaji zadné
penize. Nemuzete postavit sbor s lidmi bez penéz, takze at jsou chudi problémem nékoho jiného."

Presto se v Bibli, konkrétné v Jakubové listu, dozvidame, ze kdyz se k lidem chovame odliSné na
zakladeé jejich bohatstvi nebo socioekonomického postaveni, délame néco skute¢né hrozného:

,»Nedélali jste mezi sebou rozdily a nestali jste se soudci se zlymi myslenkami?” Ve druhé kapitole
Jakuba to Jakub nazyva zlem. Dale mluvi o zanedbavani chudych spolu s témi, kdo se dopoustéji
cizolozstvi, a zejména s témi, kdo se dopoustéji vrazdy.



Premysleli jsme o tom takto? VétSina z nas vnima charitativni praci jako jakousi tresSnicku na dortu z
toho, co je vyzadovano, néco, co se neocekava, néco, co je dalSim klenotem v nasi koruné v nebi.
Mnozi z nés zdédili jakousi kontrolni spiritualitu, podle které mérime, zda jsme v poradku s Bohem.

Dovolit Bozimu slovu, aby v nas pusobilo

Kdyz dovolime Bozimu slovu, aby v nas konalo své dilo, probouzime se k nasim vzajemnym
zodpovédnostem zpusoby, o kterych vétsina lidi nechce premyslet.

Nejhorsi noc, jakou jsem kdy na Gatheringu zazil, byla lednovéa noc s hlubokym mrazem. Pred
obchodem, kde jsem nakupoval potraviny, jsem uvidél jednoho domorodého muze, ktery tam
pravidelné chodil. Predtim mi rekl, Ze on a jeho sestra byli v internatni Skole zneuzivani.

Jeho bolest z toho, co se tam stalo, byla tak silnd, ze zil s neustalou nendvisti k Bohu a ke vSem
ostatnim za to, co se stalo. Nesnasel chodit do utulku. Zpusobovalo to, ze jeho tzkost explodovala a
on se Casto pral.

,Co budes dnes vecer délat v té zimé?“ zeptal jsem se. ,Stejné jako v jiné chladné noci,” rekl.
VyZebral si dost penéz na lahev whisky. Jak se setmélo, vypil ji a spal za popelnici. Pil tak dlouho, az
se mu krev proménila v nemrznouci smeés, aby prezil v té zimé. Dokazes si predstavit, ze bys takhle
zil, upil se k smrti, jen abys zustal nazivu?

Jaka je nase odpovédnost jako krestant napravovat krivdy internatnich $kol? Mohli bychom rychle
rict: ,No, nikdy jsem nepouzil rasovou urdzku, nemél rasistické myslenky ani tmyslné neublizil
domorodému obyvateli.” James by nas mohl jesté vic pobidnout: ,Jo, ale co kdybyste to byli vy?“

Kdyz jsem premyslel o tom muzi, ten samy vecer jsme méli nadprumérny pocet hostl, takze doslo
jidlo. Jeden muz prisel pozdé, protoze byla zima, a bylo vidét, Ze ma hlad. Mlady muz prisel o byt,
protoZe necekané prisel o praci. Néco jsme pro néj sehnali, nic moc. Rekl mi, Ze priSel o byt a neméa
kam jit. Rekl jsem mu, kde jsou nékteré azylové domy, ale také jsem tusil, Ze uz budou plné. Rikal si,
Ze to stejné zkusi. Pomodlili jsme se spole¢né a on odesel.

Pamatuji si, jak jsem jel autobusem zpatky domu, kde jsem tu noc sotva mohl spat. Bal jsem se o néj
a citil jsem se hrozné, kdyz jsem Sel spat v teple svého domova.

,Kdyz je v ulicce nalezen mrtvy bezdomovec, nikoho to nezajimd.”

Réano jsem Cetl zpravy, Ze v noci bylo po celém mésté nalezeno 35 lidi zmrzlych k smrti. Noviny se o
tom nedostaly, protoze mésto o takovych vécech vlastné nechce védét. Kdyz je v ulicce nalezen
mrtvy bezdomovec, nikoho to nezajima. Nikdo nechce uvazovat o tom, Ze pokud v nasem mésté lidé
mrznou k smrti, je to mozna v néjakém smyslu i nase odpovédnost.

Presto jsou chudi nasi zodpovédnosti a bohuzel jsme na né zapomnéli.

LepSi zpusob zivota

KdyzZ projevujeme druhym milost, kdyz jsme vzdy pripraveni odpustit, kdyz ve svém Zivoté ddvame
prostor tém, ktefi to potfebuji, a ddvame druhé prednost pred sebou, je to v zadsadé lepsi zpusob

Zivota. Je to zpusob zivota s Cistym svédomim. Je to Zivot, ktery nejlépe ceni toho, Ze s ndmi Buh
takto zachazi.



V Jakubove listu ¢teme: ,Nevyvolil si Buh chudé svéta, aby byli bohati ve vire a dédici kralovstvi,
které zaslibil tém, kdo ho miluji?“ Nemyslim si, Ze Jakub ma zde na chudé naivni nebo prili§ razovy
pohled.

Vzpominadm si na setkani s jednou Zenou, ktera cely zivot trpéla tézkou zavislosti. Zeptal jsem se ji:
,Co pro vas znamena vase vira?“ Rekla: ,Vim, Ze mé Buh miluje, protoze se za mé obétoval. Vim, ze
rano nedokazu vstat, aniz bych si vS§imla jeho milosti ve svém zivoté. Bez ni nemtzu Zzit.“

Byl jsem si docela jisty, ze jsem to rano vstal z postele, zapomnél se pomodlit a prosté jsem se pustil
do své kazdodenni prace. Ten den jsem byl prilis zaneprazdnény na to, abych si po probuzeni
uvédomil svou potrebu Boha. Napadlo mé, Ze to ja, ne ona, jsem ten, kdo by se mél vice zamyslet nad
podstatou Boziho kralovstvi.

Ten rok jsem se Vanoc désil, protoze moje matka predchoziho roku o Vanocich zemrela na rakovinu.
Vecere v Gathering Spot - hostina, kterou ve skutecnosti pripravila s$éfkucharka, Setrna a prisna, ale
laskava Holandanka jménem Marijke - vSak byla jednim z nejlepSich jidel, jaké jsem kdy mél.

Najedli jsme se a vSichni jsme vstali a zpivali vanoc¢ni koledy. KdyzZ jsem slysel koledu jako oy to the
World zpivanou lidmi, kteri nemaji nic jiného nez prosté podékovani za dobré jidlo a dobrou
spolecnost, obnovil jsem svou lasku k tomuto svatku.

Existuje toto Uzasné svoleni byt sdm sebou mezi lidmi, kteri prijali svou nedokonalost. To je naplnéni
Prislovi 22:9 - ,Stédry ¢lovék bude sam pozehnén, nebot se déli o sviij chléb s chudymi.”

Spencer Boersma

Baptist Global News

Spencer Boersma

Spencer Boersma ptisobi jako odborny asistent teologie na Acadia Divinity College. Zije v Kentville
v Novém Skotsku.

Mizete také navstivit nasi facebookovou stranku Baptisté - Sit viry nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj Baptiste - Sit viry
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