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Tyranie nabozenstvi levé hemisféry

Stalo se zvykem mluvit o fundamentalistech na levici a fundamentalistech na pravici. Na svém
Facebooku casto vidam prispévky, které tvrdi, Ze pouze krestané uniknou ohnivému jezeru. Posunu
se o0 kousek nize a jeden z mych liberalnéjsich pratel shazuje ndbozenstvi ve vSech jeho podobach
jako tragicky navrat do temného stredovéku.

Moje zena se divi, pro¢ se s takovymi lidmi bavim. Jejich srdce a mysl se prece nezmeéni.

Moudri lidé mozna opoustéji socialni sité, ale ja zustavam, alespon na chvili. VétSina prispévku je
trivialni, dezinformovana nebo prosté jen divna. Ale mam par pratel, kteri mi predavaji prvotridni
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veci.

Tuhle napriklad jeden pritel, ktery zZije v Norsku, zverejnil ¢lanek o britském psychiatrovi a
neurologovi lainu McGilchristovi, autorovi 608strankové knihy Mistr a jeho vyslanec: Rozdéleny
mozek a utvdreni zapadniho svéta ( The Master and His Emissary: The Divided Brain and the Making
of the Western World) a 1500strankové knihy Problémy s nami: Nase mozky, nase bludy a rozpad
svéta (The Matter with Things: Our Brains, Our Delusions, and the Unmaking of the World).

Po zhlédnuti nékolika videi jsem byl zaujat. Pravé jsem docetl The Master and His Emissary a planuji
si stahnout jeho novéjsi knihu na Kindle. McGilchristovy prekvapivé zavéry byly utvareny pacienty,
kteri utrpéli poskozeni pravé nebo levé mozkové hemisféry, a studiemi, pri nichz bylo fungovani
jedné hemisféry docasné potlaceno.

Bez ohledu na to, co délate nebo na co myslite, rika, obé mozkové hemisféry jsou plné zapojeny, ale
vénuji se svétu velmi odliSnymi zpusoby a ¢asto spolu dobre nespolupracuji.

Mozek je rozdéleny, protoze savci musi délat dvé véci soucasné: najit néco k jidlu a zaroven
zajistit, aby nebyli sami sezrani.

~Mozek je rozdéleny, protoze savci musi délat dvé véci soucasne: najit néco k jidlu a
zdroven zajistit, aby nebyli sami sezrdni.”

Levéa hemisféra je urcena k uchopovéni a vyuzivani zbrani a nastroju k dosazeni konkrétnich a
okamzitych vysledkd.

Prava hemisféra se zabyva Sir$im zédbérem a bavi se Sirokou $kalou Casto protichtidnych vjemd,
napada a moznosti. Leva hemisféra naopak nema primy pristup k fenomenologickému svétu a
vSechny informace ziskava od pravé hemisféry.

Zjednoduseneé receno, leva hemisféra tridi informace do jednoduchych kategorii. Dodava slova a
logické postupy nezbytné pro formulaci jasné myslenky nebo teorie.

»Leva hemisféra si vytvari obraz reality linedrnim a logickym procesem,“ vysvétluje McGilchrist,
»kousek po kousku, cihlu po cihle. Jedna véc je stanovena jako zdanlivé jista. To tvori zakladnu pro
pridani dalsiho kousku zdénlivé jistoty.”

Leva hemisféra usiluje o jistotu a pracuje s rigidnimi, cernobilymi kategoriemi.
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Iain McGilchrist

»Z pravé hemisféry je mozné mluvit,” podotyka McGilchrist, ,ale obvykle je to velmi omezené.”
Ackoli ,mysleni pravdépodobné vznika v pravé hemisfére”, leva hemisféra ,ma vétsinu syntaxe a
vétsSinu lexika, coz z ni €ini do zna¢né miry vladce svéta obecné. Ve spojeni s preferenci klasifikace,
analyzy a sekven¢niho mysSleni ji to Cini velmi silnou pfi konstrukci argumentu. “

Poté, co se leva hemisféra ustali na urcitém chapani fungovéni svéta, stava se odolnou vuci
alternativnim moznostem. Mozek proto funguje nejefektivnéji, kdyz leva hemisféra posila své zavéry
zpét do pravé, aby zavéry levé hemisféry mohly byt zaClenény do vyvazeného pohledu na svét.

McGilchrist se domniva, ze prava hemisféra ma mnohem vétsi povédomi o levé hemisfére nez leva
hemisféra o pravé. Pro levou hemisféru je proto priliS snadné povazovat své mysSlenky za ustalenou
pravdu.

Lidské védomi je neustalym rozhovorem mezi levou a pravou mozkovou hemisférou, ale McGilchrist

rikd, ze jsme v pokuSeni davat prednost kategoriim ,Cerné nebo bilé“, ,bud - anebo” levé mozkové
hemisféry.

To je podle néj nebezpecné, protoze leva cast mozku vidi to, co ocekava, ze uvidi, a nuti svét do
svych rigidnich kategorii.

,Levd ¢dst mozku vidi to, co ocekdvd, ze uvidi, a nuti svét do svych rigidnich kategorii.”

,10, co zna prava hemisféra, je prilis slozité,” rikd McGilchrist. Chybi ji schopnost rozdélit realitu na
kousky, které lze ihledné usporadat do logického sledu. V disledku toho je prava hemisféra snadno
vynechana z mentélni konverzace.

Prestoze je leva mozkova hemisféra velmi dobra v tom, co déla, nedokaze délat vSechno. Pacienti se
Spatné fungujici pravou hemisférou maji potize s rozpoznavanim lidskych tvari a jsou mystifikovani
metaforami a vyplody basnické predstavivosti.

Podle McGilchrista prava hemisféra proziva svét ve vztahu k jinym ja. Je centrem lidské empatie a
intuitivné vnimd své misto v propojenosti zivota. Prava hemisféra vlastné nedokaze urcit, kde konci
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ona a zac¢ina okolni svét. VSe je propojeno se vSim ostatnim.

Naproti tomu leva hemisféra, kterd nema zadny kontakt s vnéjSim svétem, je radikalné
autoreferencni. Potfeby a aspirace jinych ja se ji netykaji. V kone¢ném dusledku je leva hemisféra
motivovana moci.

Prava hemisféra je sidlem lidskych emoci, jako je laska (v celé jeji rozmanitosti), strach, touha a
hluboky patos. Prava hemisféra citi a zpracovava svou vlastni bolest a bolest téch, s nimiz je ve
vztahu. Je schopna vztahu ja-ty.

Protoze si je védoma ohromujici $kaly moznych dusledki, z nichZ mnohé jsou tragické, je prava
hemisféra zakotvena v drsné realité. Leva hemisféra naopak byva optimisticka a sebevédoma,
protoze nikdy nepochybuje o spravnosti svych myslenek. Je tedy nevylécitelné optimistickd; vzdy
vitézi. Leva hemisféra chape pouze vztahy ja-ono. Jeji jedinou emoci je hnév.

McGilchrist netvrdi, Ze prava hemisféra je dobrd, zatimco levéa je Spatna. Ani jeden z aspektl
fungovani mozku neni dostatecny nebo sobéstac¢ny. Jde mu o to, Ze prava hemisféra je ,ontologicky
prednéjsi”, ze je vice v kontaktu s realitou nez leva hemisféra, a proto je moudre;jsi, pronikavéjsi a
hemisféry pravé. Protoze vSak obé hemisféry vnimaji svét tak radikalné odliSnym zpusobem, je leva
hemisféra v pokuseni jit si za svym. Tehdy se véci hrouti.

,Levd hemisféra je v pokusenti jit si za svym. V tu chvili se véci hrouti.”

,Obé hemisféry musi spolupracovat,“ rika McGilchrist, ,ale ja se domnivam, ze ve skutecnosti spolu
vedou jakysi boj 0 moc a ze to vysvétluje mnoho aspektl soucasné zapadni kultury.”

McGilchrist tvrdi, Ze epochy lidské kultury a historie se vyznacuji bud zdravou rovnovahou mezi
obéma mozkovymi hemisférami, nebo v nich dominuje leva hemisféra. Priznivé jsou hodnoceny
epochy, v nichz byly oceniovany uméni, poezie a predstavivost, napriklad renesance nebo obdobi
romantismu.

McGilchrist vSak opakované odsuzuje autoritarské obsazeni platonské filozofie s jejim podezrenim
vuci fenomenologickému svétu a znevazovanim smyslové zkuSenosti. Platon v pravém stylu levé
hemisféry vykazal ze své Republiky basniky.

Je priznacné, ze McGilchrist povaZzuje protestantskou reformaci (predevsim kvuli jeji lasce k
teologickym formulacim a podeziravosti vi¢i metafore, ritudlu, symbolismu a zivotu imaginace) spolu
s osvicenstvim (s jeho priliSnym racionalismem a odpovidajicim a nezdjmem o zivot ducha) a s
francouzskou revoluci (kvuli jejimu sebedestruktivnimu nepratelstvi vii¢i symbolum zdédéné kultury)
za obdobi tyranie levé hemisféry.

Modernismus (se svym odhodlanim ovladnout prirodu odhalenim jejich tajemstvi) a
postmodernismus (se svym trvanim na tom, Ze svét smyslové zkuSenosti je pouhym lidskym
konstruktem) jsou rovnéz podrobeny tvrdému zachazeni levé hemisféry.

Ackoli McGilchrist vyrustal v krestanské rodiné a je obeznamen s krestanskou teologii, neni
nijak nabozensky vazéan. Véri, ze Buh obyva i presahuje vSechny véci. A prestoze je otevienym
kritikem nabozenského exkluzivismu, povazuje duchovni hledéani za cenné a kriticky dulezité.



Jeho teologie je v podstaté apofatickd, to znamena, ze za¢ina tim, co Buh neni. McGilchristuv Buh je
nepopiratelny a zaroven nevyzpytatelny. Riké, Ze o Bohu musime mluvit, i kdyZ vétSina toho, co
rikame, je pravdépodobné hodné mimo misu.

Protoze jsme se vydali na stejnou duchovni cestu, méli by se vérici lidé navzajem potvrzovat a ucit se
od sebe. To, co mame spolecné, je podle néj cennéjsi nez to, co nas rozdéluje.

Konzervativni krestané, jako je Rod Dreher, jsou McGilchristovou praci nadSeni, ¢aste¢né proto,
Ze se hezky vyjadruje o tradicnim nabozenstvi. McGilchrist je konzervativni v tom smyslu, Ze si vazi
lidskych tradic, obradu, ritualll, architektury, uméni a socharstvi a mnohé minulé epochy povazuje za
nadrazené té nasi.

Jednim z dusledkd modelu, jehoZ je zastancem, ,je, Ze moznd budeme muset revidovat nadrazeny
predpoklad, Ze svetu rozumime Iépe nez nasi predkové, a prijmout realisti¢téjsi pohled, Ze jej vidime
jinak a moznd skutecné vidime méné nez oni”.

McGilchrist je velmi opatrny, kdyz mluvi o vécech ducha. Napriklad myslenka biblické neomylnosti
by mu pripadala smésna. Bible komunikuje predevsim jazykem pravé hemisféry, mytem a metaforou.
Pravicovi i levicovi fundamentalisté, protoze jsou v zajeti ideologie levé hemisféry, redukuji biblickou
poezii na dogmatické formulace. Predstava biblické neomylnosti je apotedzou zajeti levé hemisféry.

,Pravd hemisféra nedéld jistotu; raduje se s témi, kdo se raduji, a pldce s temi, kdo
placou.”

Ale spravnost ¢i nespravnost konkrétnich kousku dogmat neni primarnim problémem. Vérte si,
cemu chcete, rika nam McGilchrist, ale uvédomte si, Ze jistota je doménou levé hemisféry. Prava
hemisféra se jistotou nezabyva; raduje se s témi, kdo se raduji, a place s témi, kdo placou.

McGilchrist povazuje velké nabozenské tradice svéta za cenné dédictvi. Kdyz vSak vérici lidé tvrdi,
Ze protoze oni maji pravdu, vSichni ostatni se musi mylit, upadli do zajeti tyranie levé hemisféry.

Nabozenstvi neni o tom mit ,pravdu”. Krestané se napriklad zamiluji do JeziSovy lasky a podle toho
ziji. JeziSuv pribéh nas hluboce dojima. Mizeme vSak dokézat, ze je pravdivy? Méli bychom se o to
pokouset? Kdyz je plné zapojena prava hemisféra, diikaz se rozplyne v uzasu.

Jezi$ mluvil jazykem poezie, podobenstvi a paradoxi. Jeho vyzva k lasce k nepratelim, radikalnimu
soucitu a bezvyhradnému odpusténi zni jako nesmysl tém, kteri umlceli milosrdnou slozitost pravé
hemisféry.

Nébozenstvi levé hemisféry bude vzdy zmateno evangeliem pravé hemisféry. Nemuzeme milovat své
blizni, pokud je odmitame slyset.

Dokumentarni film o McGilchristovi si muZete pustit zde.

ALAN BEAN

Baptist News Global
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Alan Bean je vykonnym reditelem Friends of Justice, aliance ¢lent komunity, ktera obhajuje
reformu trestniho soudnictvi. Zije v Arlingtonu v Texasu.

Alan Bean

Je Clenem baptistického shoru Broadway ve Fort Worthu v Texasu.

Dr. Alan Bean, ktery Zije v Arlingtonu v Texasu, zalozil Friends of Justice v roce 2000 poté, co se
dozvédél o drogovém zatahu v Tulii v Texasu, kde policie zadrzela 47 lidi - 37 z nich byli
Afroamericané - na zakladé falesSného svédectvi tajného agenta.

Od té doby jeho organizace vedla nezavisla vySetrovani v Tulia Sting a v roce 2006 v pripadu “Jena
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Six”, zahrnujici skupinu $esti afroamerickych studentll, kteri byli odsouzeni za biti bilého studenta
na stredni Skole Jena v Louisiané.

Jako byvaly kazatel Alan Bean rikd, Ze se vzdy zajimal o historii néboZenstvi a jeho dusledky pro
soudni systém.

Dr. Alan Bean je rodak z Alberty v Kanadé. Navstévoval Southern Baptist Seminary v Louisville, Ky.,
kde ziskal doktorat z cirkevnich déjin.

-van-

Miizete také navstivit nasi facebookovou strdnku Baptisté - Sit viry nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj Baptisté - Sit viry
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