Svédectvi: 25. Znovu najit prijeti ve sboru po
duchovnim traumatu

Cirkev ztrati své svedectvi a relevanci, pokud budeme pokracovat v cirkevni ,show” toho, Ze mame
vSechno v porddku, a pritom ignorujeme bolest a trauma, které si kazdy z nds - clenové sboru,
kazatelé a blizni - prindsi do prostoru bohosluzeb.
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Kdyz jsem vyrustala, sbor pro mé byl vzdy bezpe¢nym mistem. Cely Zivot jsem vyrustala ve
stejném malomeéstském sbhoru a hodné naseho Zivota se tocilo kolem sboru.
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Nedéle byly vyplnény nedélni Skolou a oblibenym vecernim modlitebnim setkdnim, zatimco stredy
byly pro misijni skupiny a sbor. Nas shor se citil jako vesnice, rodina, ktera mé vychovéavala vedle mé
pavodni rodiny.

Kdyz jsem byla teenagerka, mohlo to byt obcas dusivé. Milované postarsi damy ze sboru mély
prubézny komentar k mému zivotu; z pozice lasky casto vyjadrovali své ndzory na mé zivotni volby -
pozitivni i negativni. Celkové byl muj sbor bezpecnym, laskyplnym a pecujicim mistem.

Rychle vpred do dospélosti. M{j manzel a ja jsme zazili zna¢nou bolest a tézkosti ve sboru, kde
jsme slouzili. Nyni jsem si uvédomila, Ze jsme zazili duchovni trauma; je to uvédomeéni, které bylo pro
meé tézké prijmout.

VSechno, co pro mé sbhor znamenal, se nahle zménilo. Sbor uz nebyl bezpe¢nym mistem. Uz jsem si
nebyla jistd, Ze jsem povoléna do toho shoru nebo Ze do néj vubec chci byt povolana.

Protoze se tak velka ¢ast mého Zivota soustredila kolem sbhoru, méla jsem pocit, jako by se béhem
této zkuSenosti ztratila ¢ast mé identity, v dobrém i ve zlém. Byla to hluboce bolestiva zkusenost plna
smutku, hnévu a zmatku.

Nakonec jsme nas sbor opustili. Byli jsme nuceni obétovat své pozice, formalni i neformélni, v ramci
komunity, abychom udrzeli pokoj ve sbhoru.

Prestéhovali jsme se zpét do Waco a po nékolika mésicich jsme zacali obCas navstévovat sbhory. Byla
to zajimava zkuSenost sedét v zadni radé a zaroven se bat, Ze si k nam lidé prijdou promluvit, a
zaroven hluboce touzit po tom, aby nds lidé privitali.

Bylo zvlastni byt ve sborovych budovach, které byly tak zndmé a plné bezpecénych a hrejivych
vzpominek; presto diky duchovnimu traumatu, které jsem zazila v jednom sboru, byly vSechny zndmé
bohosluzebné prostory cizi, chladné a désivé.

Pripadalo mi, jako bychom méli na sobé Sarlatové znameni hanby kvili nasi zkuSenosti se
sborem, ktery jsme hluboce milovali, ale také nam zpusobil hlubokou bolest. MySlenka ,patti¢nosti”
k néjakému sboru nam pripadala tak vzdalena kvuli traumatu, které jsme zazili.

Béhem nasledujicich nékolika dlouhych a tézkych let moje hlava neustdle rikala mému srdci: “Patris
sem.” Kdyz jsme se pripravovali na narozeni naseho prvniho ditéte, byli jsme osaméli a neméli jsme s
nikym hluboky vztah. Sbor, ktery jsme navstivili, se nam vSak otevrel.

,Byli jsme osaméli a neméli jsme s nikym hluboky vztah. Sbor, ktery jsme navstivili, se
nam vsak otevrel.”

KdyzZ jsme byli v prechodném obdobi a necekané nezaméstnani, znovu se nam tento sbor otevrel.

Kdyz jsme se prekonali, abychom se tam ukéazali, posadili se do zadni lavice a pomalu jsme se
dokazali zdrzet se dost dlouho na to, aby nas lidé mohli privitat, zacaly padat zdi hanby, které mé i
mého manzela obklopovaly. To Sarlatové znameni, které jsem citila, ze je vypalené na mé hrudi, se
konecné zacalo hojit.

Nakonec, protoze nés tento sbor miloval hmatatelnym zptisobem, ktery si jsme si nezaslouzili, zacali
jsme touzit znovu poskytovat stejny druh lasky a sluzby druhym. Shromézdéni se do nas vlilo a diky
tomu jsme nakonec byli schopni vlit se do dalSich lidi.



Tato zkuSenost mé ucinila empatictéjsi a vice naladénou na kazdého, kdo v nedéli vstupuje do
prostoru bohosluzby - virtualné a/nebo osobné. VSichni jsme lidé; proto si vSichni do hodiny
bohosluzby néco prinasime.

Kazdy zaziva nejistotu a obavy. Kazdy zaziva hlubokd, temnd tajemstvi hanby, kterd mohou zatemnit
nasi schopnost byt svobodné pritomni a Zit podle toho, kym jsme byli stvoreni. Kazdy zaziva stres a
napéti.

Profesorka a autorka Kate Bowler konc¢i své kazdodenni postni poboznosti na Instagramu slovy:
,Doufam, ze budete mit krasny a hrozny den.” Tuto modlitbu naprosto miluji a vzdy mi pripomind, ze
nase posvatné, obycejné dny jsou plné krasnych i hroznych zazitkd. Jsme oboji, krasni a hrozni
kazdou hodinu kazdého dne, protoze jsme lidé.

“Isme oboji, krasni a hrozni kazdou hodinu kazdého dne, protoze jsme lidé.”

Co kdyby tvodni slova bohosluzby v kazdém z naSich sboru rikala: ,Jsme radi, Ze jsi dnes privedl své
krasné, hrozné ja k bohosluzbé“? Poskytlo by nam to prostor k tomu, abychom byli pri bohosluzbé
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Mohla by tato zména formulace pomalu proniknout do kultury shoru? Mohlo by to povzbudit, aby
se ty zdi hanby, sebespravedlnosti, nejistoty a strachu sesypaly a uvolnily prostor pro bolest ve mné,
abych vidéla bolest ve vas?

Jesté vice mozna vidime bolest jeden v druhém, ale nase krasné zdi ndm brani udélat dalsi krok k
tézké praci budovani mostu ode zdi ke zdi, coz ndm umozni vstoupit do krasnych a strasnych zivota
toho druhého.

Obéavam se, zZe cirkev ztrati své svédectvi a relevanci, pokud budeme pokracovat v cirkevni ,, show"
toho, Ze mame vSechno v poradku, a pritom ignorujeme bolest a trauma, které si kazdy z nds -
clenové sboru, kazatelé a blizni - prinasi do prostoru bohosluzeb.
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Miizete také navstivit nasi facebookovou strdnku Baptisté - Sit viry nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj Baptiste - Sit viry
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