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Odkladame trofeje a ocenéni

Po navstévé znamého starnouciho kazatele a jeho manzelky jsem premyslel o vlivu tohoto paru mezi
jejich vrstevniky, ve sboru, komunité a denominaci. VétSina z néj se vytratila kvtli jejich zhorSujicimu
se zdravi a letim, které je délily od jejich zastavanych funkci.

Nedlouho po mé navstéve tento kazatel zemrel. Vzpomnél jsem si na vers z ¢asto zpivané pisneé:
»,Dokud své trofeje kone¢né neodlozim.“. Bez ohledu na nase uspéchy, dilezitost nebo postaveni
prijde Cas, kdy vSechny své trofeje a ocenéni odlozime.
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A7 budete pristé zavidét postaveni a uspéchy druhych nebo litovat téch svych, vzpomerite si, ze
kazdy nakonec své trofeje odlozi.

Stavame se otevrenéjsimi pro tajemstvi a pritomnost Boha

Jen mélokdo na konci Zivota odmitne modlitbu, a to i ti, kteri maji problém vérit v modlitbu nebo
Boha. Jeden umirajici muz mi rekl: , Umiras jen jednou.” Jedna zena mi nedavno rekla: ,Jesté nikdy
jsem neumiela.”

Smrt neni néco, co bychom mohli nacvicit.

Tyto zjevné vyroky odrazeji jejich uzkost z blizici se smrti. Pripominaji ndm také, zZe si to nemuzeme
zopakovat a nikdo nevi, jakd je zkuSenost se smrti. Proto je to tajemstvi. Smrt neni néco, co bychom
mohli nacvicit.

Pro mnohé je konec Zivota svatym a posvatnym okamzikem a Bozi a posvatné véci se déji nejen pro
umirajiciho, ale také pro jeho rodinu a prétele. Umirajici jsou pravodci. Oni se ujimaji vedeni. My
ostatni je pozorujeme a putujeme s nimi, jak nejlépe umime, az do jejich posledniho dechu.

Tésné pred smrti nékteri pacienti volaji jména svych blizkych, jako by je vidéli. Nékteri, kteri méli
srdce tvrdé jako kdmen, davaji prostor pro zpovéd, smireni a Boha. Kaplani, kteri jsou Casto pritomni
rodiné v okamziku smrti, maji jedine¢nou moznost se za né primlouvat, dékovat Bohu za zivot
umirajiciho, vyprosovat Bozi milost pro jeho dusi a prijimat nadéje, obavy, hnév, smutek, vdécnost a
bolest rodiny. Je to vzdy svata puda.

Je v tom smutek, ze zivot konci

Zda se to byt samozrejmé, ale vétSina umirajicich je smutna z toho, Ze opoustéji tento svét. Je v nas
instinkt prezit. VSichni, kdo umiraji, si to samoziejmé neuvédomuji. Ale ti, kteri si to uvédomuji, jsou
smutni z toho, Ze opoustéji tento svét. Lidé si vice nez kdy jindy uvédomuji, ze zivot je vzacny dar,
ktery po jeho odchodu nemohou ziskat zpét.

,Lidé si vice nez kdy jindy uvédomuji, Ze Zivot je vzdcny dar a Ze ho nemohou dostat
zpet, jakmile jednou odejde.”

Jisté, nékteri rikaji: ,Jsem unaveny. Jsem unaveny z utrpeni. Moje télo a muj duch uz nemohou
snaset dalsi bolest. Jsem pripraven zemrit.” To slySim od mnohych. I tehdy je jim smutno, ze
opoustéji ty, které miluji. Je jim smutno, ze za sebou nechavaji to nejlepsi ze zivota.

Den pred smrti jednoho muze mu jeho matka podavala nékolik soust bramborové kase. Byl prili§
nemocny na to, aby se posadil a jedl. Zapojil jsem se do hovoru a rekl jsem: ,Vsadim se, ze ta Zena
umi uvarit dobrou bramborovou kasi.”

»Jééé! O cem to mluvis?“ rekl, kdyz snédl par soust. ,Nejenze umi uvarit skvélou bramborovou kasi,
ale tuhle uvarila i zeleninovou polévku, ktera by ti ublizila, protoZe bys ji nemohl prestat jist.”



Druhy den, nez zemrel, rekl své rodiné: ,Budete mi chybét, ale jsem unaveny. Az se dostanu do nebe,
obejmu svého JeziSe.”

I kdyzZ byl unaveny z utrpeni a mél nadéji na vécnost, umirani bylo stale smutné.
Myslime si, ze mame vic ¢asu, nez mame

Neni snadné prijmout fakt, ze jsme lidé s omezenym ¢asem. Je snazsi predstavit si, Ze ostatni
nebudou existovat, nez si myslet, Ze nebudeme existovat my. Malokdo z nas se rad bavi realitou své
smrtelnosti. Kdyz prijde smrt, priplizi se k nam, i kdyz jsme ve smrtelném stadiu.

,Kdyz prijde smrt, priplizi se k nam, i kdyz jsme ve smrtelném stavu.”

Mnoho lidi umiréd bez zavéti, bez smireni se svymi blizkymi, bez predbézného smireni s ukon¢enim
zivota, bez zivotniho pojisténi, bez sdileni hesel k pocitacum, bez sdileni informaci o vedeni podniku,
s tajemstvimi nebo bez smireni se s Bohem, protoze si mysli, Ze na tyto véci maji spoustu casu.

Popirdni miZe slouZit k tomu, aby se ¢lovék prizpisobil Soku ze $patné zpravy a piijal ji. Zit v
popirani po delsi dobu vSak neni zdravé. Je to jeden z duvodu, pro¢ si lidé mysli, ze maji vice Casu,
neZ maji. Prinasi to s sebou znacné obéti.

Ne kazdy z nas prodéla pred smrti delsi nemoc. Pro nékteré prijde smrt okamzité, tragicky, bez casu
na pripravu nebo rozlouceni. Kdyz pracuji jako duchovni ve dvou irazovych nemocnicich, setkavam
se s tim Casto. Rodiny a pratelé zistavaji ve vzpominkach na posledni slova, ktera si rekli pred praci,
do telefonu, pred spanim, v praci, v télocvicne, ve Skole, ve sboru.

Je dulezité si uvédomit, Ze tragédie se nestévaji jen druhym. Mohou se stat i nam. VSichni zemreme.
Ale vsichni si myslime, ze mame vic Casu, neZ mame.

Protoze jsme néachylni k takovému mysleni, dal ndm zalmista tato slova, abychom podle nich Zzili:

»Nauc nas pocitat nase dny a uvédomit si, jak malo jich je, pomoz nam stravit je tak, jak bychom
méli“ (Zalm 90,12).

VétsSina z nas by zila jinak, kdybychom védeéli, ze ndm zbyva jen kratky cas. Mnohym z ndas zbyva
méneé casu, nez si myslime.

Budoucnost bychom méli planovat tak, jako bychom se méli dozit stovky, ale ve vztazich s rodinou,
prateli, a dokonce i s cizimi lidmi bychom méli zit tak, jako by nas ¢as byl kratky, a chovat se k lidem
tak, jak chceme, aby se chovali k ndm.

Méli bychom milovat Boha celym svym srdcem, dusi, mysli a silou. Vzdyt ,je (lidem) urceno jednou
zemfit a potom prijde soud” (Zidim 9,27).

John Michael Helms
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John Michael Helms je pastoracni poradce a certifikovany kaplan, ktery Zije v Jeffersonu ve stdté
Ga.
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Miizete také navstivit nasi facebookovou stranku Baptisté - Sit viry nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj Baptisté - Sit viry
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