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Duchovni priprava na Velikonoce
neni jen ,katolicka vec”

VelikonoCni nedéle - oslava zmrtvychvstani Jezise Krista - je pro krestany vyvrcholenim jejich
komunitniho zZivota a vyjadruje srdce jejich viry.

Ale mezi baptisty i dalSimi evangelikaly je zamérné obdobi pripravy na jejich nejposvatnéjsi den
¢asto podhodnoceno nebo zcela chybi - na rozdil od Véanoc, dal$ich velkych krestanskych obradu,
které jsou obvykle stredem promyslenych cirkevnich slavnosti tydny pred 25. prosincem.

Mnoho baptista se snazi ziskat zpét ono predvelikono¢ni zaméreni — historicky nazyvané postni
obdobi —, které bylo nedilnou souc¢ésti zkuSenosti mnoha krestant jiz od prvnich let cirkve.

»Je to biblicka véc, ne smyslena katolickd véc,” rika Kyle Henderson, kazatel ve sboru First Baptist
Church v Athens v Texasu, a uznava silné baptistické podezreni na duchovni praktiky, které jsou
povazovany za priliS uzce spojené s rimskokatolickou cirkvi nebo jeji vzdalenou sestrenkou,
anglikénskou cirkvi.

Ztraceny poklad

Neékteri baptisté rikaji, e citi, Ze tato podezreni - z¢asti dédictvi protestantské reformace - jim
zanechala oslabeny duchovni slovnik.

»~Mame neprijemny pocit, Ze se néco ztratilo,” rika Phyllis Tickle, jejiz kniha The Great Emergence z
roku 2008 zachycuje stirani denominac¢nich rozdil v americkém krestanstvi konce 20. a pocatku 21.
stoleti.

Kazdych zhruba 500 let, riké Tickle, cirkev obrazné receno porada velky vyprodej, ,zbavuje se
harampddi, o kterém se domnivame, ze uz nema hodnotu, a nachdzi poklady, které uvizly na pude,
protozZe jsme je nechtéli nebo jsme byli prilis naivni, abychom znali jejich skutecnou hodnotu.”

Reformace byla jednim z téch prehrabovanych vyprodeju a soucasna ,velka konvergence” je dalsi,
tvrdi. Pro evangelikaly patii mezi davno zapomenuté poklady na pudé $iroka Skala duchovnich
disciplin - véetné postni doby - s koreny v prvnich staletich cirkve.

Pro Sterlinga Severnse bylo objevovani postni doby a dalSich obdobi krestanského roku ,0Ci
otevirajici zkuSenosti”, se kterou se setkal v prvnim sboru, ve kterém slouzil po absolvovani
seminare.

»Doslo to ve mné k néCemu, co mé prekvapilo,” rika Severns, nyni kazatel Tabernacle Baptist
Church v Richmondu ve Virginii.

Postni praxe

Postni doba - 40denni obdobi plstu a sebeobétovani predchézejici nedéli zmrtvychvsténi - zacala byt
praktikovana jiz ve druhém stoleti, pravdépodobné jako obdobi pripravy pro nové krestany, kteri
méli byt pokrténi o Velikonocich.

Pust nakonec dodrzelo celé krestanské spolec¢enstvi, nejen kandidati na krest. Mezi krestany v
zapadni Evropé to obecné zacalo Popelecéni stredou a vyvrcholilo Svatym tydnem - dny tésné pred
Velikonocemi, které zahrnuji Zeleny ctvrtek, Velky patek a Bilou sobotu.
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Po vice nez tisicileti, kdy byl plst a dalsi duchovni praxe zédkladnim prvkem duchovni formace, jejich
vyznam jako nebiblickych inovaci protestantsti reformatori snizili a baptisté, kteri vzesli z jejich
vlivu, je zcela odstranili. Dnes nékteri baptisté, kteri obnovuji discipliny, jako je pust, rikaji, Ze jsou
zasazeni jejich duchovnim bohatstvim.

Prvni baptisticky sbor v Richmondu ve Virginii zahajuje ptst bohosluzbou na Popele¢ni stredu - pri
niz je popel ze spalenych palmovych ratolesti pokladan na celo véricich - a v poslednim tydnu
zahrnuje kontemplativni bohosluzbu zahrnujici rytmus Pisma a zbozné Cteni, ticha a meditativni
pisné.

»Jsem prekvapend, jak moc nasi lidé [tyto bohosluzby] prijali,” rikda Lynn Turnerova, hlavni
pridruzena kazatelka ve shoru First Baptist, ktera je sty¢nym pracovnikem pro tyto udalosti. ,Nejen
prijmout - obejmout v naruci.”

Turnerova tuto reakci ¢astecné pricita pouzivani dlouhého milceni.

,Je to prosté ¢as na ztiSeni,” fekla. ,Uplné ticho je forma modlitby, kterou téméf nikdy nepouzivame.
V naSich tradi¢nich bohosluzbach nemame obdobi delsiho ticha - ani tri az pét minut. Rytmus
kontemplativni bohosluzby je jiny.“

,Pust ndm dava dalsi pisen, kterou muzeme zpivat jako shromazdéni,” fekl Keith Herron,
kazatel holmeswoodského baptistického sboru v Kansas City, MO. ,Vede nas k hrobu, ale neotevira
dvere prilis rychle.”

Sbor v Holmeswoodu drzel pust roky predtim, nez zacal drzet bohosluzbu na Popelecni stiedu, ale
Herron rekl, ze umyslny zacatek predvelikonocniho obdobi v poloviné tydne zlepsil pristup sboru.

Vv

zapojeni tohoto temného tématu pomaha , dokoncit Sirsi verzi naseho velikonocniho pribéhu”.

»Evangelikalni pasti je mit prili§ mnoho odpovédi, které preskakuji louzi temnéjsich témat,” rekl
Herron. ,Plst nam umoziuje sko¢it do louze - nebyt tim posedli, ale uvédomit si, ze existuje temné&;jsi
téma, které musime uznat. Hovori proti povrchnosti, ktera neobsahne cely velikonoé¢ni pribéh.”

Krizové ohdobi

Ackoliv baptisté v regionu vychodniho Texasu, ktery zahrnuje Athens, se mozna nenadchnou
myslenkou drzet postni dobu, ¢lenové sboru First Baptist z celého srdce prijimaji toto obdobi
duchovniho sebezkoumaéni, zpovédi a modlitby béhem toho, co nazyvaji ,obdobi kiize”, nékolik tydn
pred Velikonocemi.

,Pust neni biblické slovo a muze to byt znepokojivé slovo pro nékteré lidi, kteri s touto tradici
nevyrustali,“ Fekl kazatel Henderson. ,Nezajima mé, aby byli nasi lidé oddéni postni dobé. Velmi mi
zalezi na tom, aby byli oddani myslenkdm postni doby.“

Sbor First Baptist v Athens se striktné nedrzi liturgického krestanského kalendare, ale Henderson
odhaduje, ze béhem 14 let ve sboru vedl néjaky druh slaveni Popele¢ni stredy - obvykle béhem
pravidelné naplanované stredecni vecerni modlitebni chvile.

Sluzba typicky zahrnuje ¢leny, kteri napiSou své hrichy na utrzky papiru, sbiraji a pali slozené kusy
papiru a pomoci tohoto popela si oznaci ¢elo znakem krize.

Dotykani se emoci


http://www.fbcrichmond.org/
http://www.holmeswood.org/

Baptisté, kteri se zabyvaji zdmérnou pripravou na Velikonoce - at uz oznacované jako postni doba
nebo jinak - ji povazuji za u¢inny nastroj vyuky a duchovni formace.

Postni praktiky mohou baptistim pomoci dostat se do kontaktu s ¢asto opomijenou strankou uctivani
- emociondlni dimenzi, rekl Bill Tillman, ktery zastava TB Maston Chair of Christian Ethics a vyucCuje
duchovni formaci na Logsdonském semindri Hardin Simmons University v Abilene v Texasu.

,Je vhodné truchlit nad svymi hrichy a truchlit nad JeziSovou smrti. Velikonoce by zéroven mély byt
pro krestany nejvyssi oslavou,“ rekl. ,Duchovni discipliny jsou véci, které mohou lidem pomoci
dostat se do emociondlni stranky jejich praktikovani viry, zazivat smutek a radost.”

Postni obdobi jako klicova soucast krestanského kalendare pomaha krestanum projit pribéhem spasy
usporadanym zpusobem a zaclenit rytmy kiestanského roku do kazdodenniho zivota, poznamenal.

Letos se Second Baptist Church v Liberty, Mo., zaméri na jinou duchovni praxi kazdy tyden postni
doby, rekl kazatel Jason Edwards.

,Byl jsem ovlivnén spisovateli jako Dorothy Bass, kteri ndm pripomnéli, ze mnoho véci, které spolu
jako komunita véricich délame, jsou duchovni praktiky, které formuji nase zivoty,“ rekl Edwards. ,V
tomto duchu se nese praxe organizovani naseho roku v rytmu krestanského kalendare. Formuje nase
zZivoty a naSe nabozenské komunity.”

,Rytmus krestanského roku nas uvadi do rytmu Kristova zZivota,” dodal. ,Ztélesnujeme Kristav
pribéh jako spolecenstvi. Zijeme to.”

Cas vyucovani
Severns nazval Popelecni stredu ,den vyucovani”.

,NasSe sluzba je zplsob, jak ucit lidi, co to znamena“ - to je klicové tvaha ve sboru, ktery nikdy
nedrzel pust, nez byl Severns povolan kazatelem.

,Byl jsem opravdu nervozni z pomazani popela na cCela, kdyz jsme to udélali poprvé.” Ale zjistili jsme,
ze prislo mnohem vic lidi, nez jsme ¢ekali, a to véetné starsi generace - tradiCnich baptistu - kterd si
to zamilovali.

Severns, umélec, jehoz fotografie jsou vystaveny v kostele, pouziva fotografie, aby pripomnél sboru
jeho smysl pro komunitu. Snimky vSech véricich, které za poslednich sedm let vyfotografoval - nyni
véetné nékterych zemrelych a odrostlych déti -, jsou promitany na sténé po celou dobu bohosluzby.

»,Vynakladame veskeré usili, abychom posilili pocit jednoty nasi komunity,“ rika.

Komunita je nezbytna pro duchovni formaci v Mosaic, shoru v Austinu v Texasu, s baptistickymi
vazbami a koreny v zivé umeélecké scéné mésta. V nedavnych rozhovorech vedenych mezi vedenim
Mosaic a jeho véricimi s cilem zjistit, jak sbor prispél k duchovnimu rozvoji, se opakované objevilo
jedno téma, rekl kazatel Don Vanderslice.

,Ukazalo se, jak dilezité pro jejich duchovni formaci bylo dodrzovéni krestanského roku - vCetné
pustu,” rekl.

»~Zameéreni na obdobi cirkevniho roku nam pripomind, ze duchovni Zivot je cesta. ... Myslenka cesty
nebo pouti spociva v tom, Zze nékam jdeme, a ne ze se zde jen tu a tam zastavime na dovolené. Kdyz
se ridime krestanskym kalendarem, rikame tim néco o svych prioritach a o svém zivoté, a to celostné
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a duchovné. Hodné to o nas vypovida. A kalendar nam dava moznost pripomenout si nas pribéh.”

Pro Hendersona je Popelec¢ni stieda dvojndsobnou pedagogickou zkuSenosti. Za prvé zdlraznuje
starozakonni vyznam nést znameni a pouzivat popel jako znameni pokani.

Zaroven vysvétluje vyznam termint jako postni doba, aby Clenové, kteri nevyrustali ve shorech, které
dodrzuji liturgické praktiky, pochopili, co délaji spolukrestané v tydnech pred Velikonocemi.

,Je to zpusob, jak se pripojit k SirSimu krestanskému svétu,” rekl.
Zamérte se na kriz

Shor v Athens pripomina obdobi kfiZe postavenim dvou kiizl - tfimetrového krize zavéSeného na
lanech uprostred modlitebny, aby pomohl véricim soustredit se, a tricetimetrového krize venku na
pozemku sbhoru, aby pritdhl pozornost lidi, kteri jedou kolem.

Henderson poznamenal, Ze bohosluzby v tydnech pred Velikonocemi kladou stéle vétsi duraz na kiiz.
Biblicka studia v malych skupinkach se rovnéz zaméruji na témata odpovidajici tomuto durazu.

......

soucasna bohosluzba obsahuje vice akustické hudby nez obvykle,“ rekl.

Sbor letos zridi v modlitebné dvé stanovisté, kam si lidé mohou pri bohosluzbach zapisovat vyznani
hricha a prosby o modlitby a poté je tam nechat zastréené.

»Je to néco jako Zed narku, kde lidé zanechavaji své modlitby,” vysvétlil Henderson. ,Je to fyzicky,
hmatovy zazitek. Snazime se zapojit vSechny smysly.“

Nékteré roky sbor slavi Veceri Pané na Zeleny ctvrtek - ¢tvrtek pred Velikonocemi, kdy Jezis zavedl
obrad myti nohou - a zahrnuje uc¢eni o Pesachu. Typicka bohosluzba v 7 hodin na Velky patek
zahrnuje ¢leny, kteri prochézeji krizovou cestou, ¢tou Pismo a uvazuji na kazdém jejim misteé.

Vecer pred Velikonocemi se ¢lenové sboru schazeji v kostele, aby ozdobili venkovni kriz kvétinami,
aby byl zakryty, az ho lidé pristi rano uvidi.

Chuck Warnock, kazatel baptistického sboru Chatham (Va.), rikd, ze postni doba a dalsi prvky
krestanského roku mohou byt protikulturni odpovédi na tlak spolec¢nosti.

,Faktem je, ze pokud neméame néjaky druh duchovniho kalendare, pak postoupime cely svuj zivot
sekularnimu kalendari nebo sportovnimu kalendari nebo ndkupnimu kalendari,” rekl. ,Bez ohledu na
to, jak tomu rikate nebo zda sledujete vSechny jeho spletitosti, je to kalendar, ktery hovori o nasi
duchovni cesté a rozvoji.”

Kontrakulturni odezva rezonuje i ve sboru Mozaic - a u jejich hudebnikt, malifd, designéra a
spisovatelll. , Po cely rok upozornujeme na to, zZe to, co délame pri bohosluzbach, nas odliSuje od
zbytku kultury,” rekl Vanderslice. ,Na$ ¢as mérime jinak. Je to radikalni zptisob, jak oznadit toto
predvelikonoc¢ni obdobi a prijmout to, co krrestané po dva tisice let povazovali za cenné.”

»Potrebujeme liturgii, ktera nas vyvede z rychlého tempa nasi americké kultury a vyzve nas,
abychom vstoupili do tempa soboty, rozjimani, zpovédi, oCisty a pokani,“ rekl Edwards. ,Postni doba
nam v tom pomaha.”
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