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Jak zabranit tomu, aby penize znicCily vase manzelstvi

5 ZPUSOBU, JAK ZABRANIT TOMU, ABY PENIZE ZNICILY VASE MANZELSTVI

Vaevs

k sobé dva lidé s odliSnymi osobnostmi, vychovou, hodnotami a presvédc¢enim o penézich (i kdyz to
na prvni pohled neni zfejmé) a riznymi zvyky. Najednou je vaSe finan¢ni budoucnost primo spojena s
budoucnosti nékoho jiného. Lze se divit, Ze tolik manzelstvi ma problémy s osobnimi financemi? Ve
skutecnosti je to stéle nejCastéjsi divod rozvodu.

Ale je tu i dobré zprava! Bih nam ve svém slové dal mnoho moudrosti, ktera se muze tykat nasich
osobnich financi. VétSinu krestanu prekvapi, Ze v Bibli je vice nez 2 300 versl o penézich, bohatstvi a
majetku.

Zde je proto 5 rad, které vam pomohou zabranit tomu, aby penize znicily vase manzelstvi:
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1 - MEJTE REZERVNI FOND

,~Rozumny clovek sleduje budouci problémy a pripravuje se na né. Prostoduchy se nikdy nerozhlédne
a nese ndsledky”.
Prislovi 22,3

Jedinou zarukou v Zivoté jsou nejisté udalosti. At uz je to ztrata zaméstnani, odchod blizké osoby
nebo onemocnéni ¢lena rodiny, vét$ina z nas zazije zivotni udalost, ktera se miize promitnout do nasi
financni situace. V soucasném globalnim ekonomickém prostredi je propousténi bézné. Ztrata prijmu
muze pro par znamenat znacny stres.

Existuje jednoduché reseni - ,rezervni fond“. To jednoduse znamend, Ze si na bankovnim uctu
odlozite hotovost na horsi ¢asy. Jaka castka je vhodna? I kdyz se to lisi podle okolnosti, hrubé
pravidlo je Sest mésict zivotnich nékladd. To obvykle staci na to, abyste méli ¢as na ziskani nového
zaméstnani nebo na prizpusobeni se nové realité.

2 - SNAZTE SE VYHNOUT DLUHUM NEBO JE MINIMALIZOVAT

Bohaty viddne chudému a dluznik se stdva otrokem véritele.
Prislovi 22,7

Nic nevyvolava takovy stres jako hora dluhi, které je tfeba splatit. Tlak spojeny s chybéjicimi
splatkami, vyrizovanim telefonatl od vériteli nebo s pripadem nesplaceni dluhu muze na manzelstvi
vyvijet obrovsky tlak.

Dluhy se v nasi spoleCnosti staly natolik normalnimi, Ze se nad nimi malokdo pozastavi. Bible
vykresluje jiny obraz dluhl. Ve skuteCnosti by se vSechny paséaze o dluzich daly nejlépe popsat jako
varovani pred moznymi $kodami, které mohou zpusobit.

Jak velky dluh je vhodny? Dobrym cilem kiestant je zit bez dluht. Protoze vSak vétSina z nas bude
mit nékdy hypotéku, je dobrym pravidlem, ze splatky hypotéky by nemély presahnout 30 % Cistého
prijmu. Pokud bude splatka vyssi, vétsina lidi bude mit problémy s dlouhodobym sporenim,
uspokojovanim dalSich zivotnich potreb a predevsim s velkorysym zivotnim stylem, ke kterému jsou
krestané povolani.

3 - NESKRYVE]JTE PENIZE

Chcete znat nejrychlejsi zpusob, jak ztratit divéru svého manzela ¢i manzelky? Schovavejte pred nim
penize! Je to az prili$ Casty jev, ktery muze vas vztah hluboce poskodit.

Prizkum provedeny pred nékolika lety ve Spojenych statech ukazal, ze kazdy treti par se priznal k
tomu, ze pred svym manzelem ¢i manzelkou skryva penize - coz nazyvaji ,financni nevérou”. Neni
prekvapenim, ze 76 % respondenti uvedlo, ze to mélo dopad na jejich vztah. Désivé vSak bylo, ze
celych 35 % respondentt si myslelo, Ze je v poradku mit pred svym partnerem néjaké tajnosti.

Nez utratite néjakou vyznamnou ¢astku penéz nebo uzavrete obchodni dohodu, ktera ohrozi vasi
rodinu, ujistéte se, ze jste pozadali o radu svého manzela ¢i manzelku. Nejenze je to spravné, ale
nakonec to pravdépodobné zabrani velkym finan¢nim chybam. Buh vam pozehnal manzela/manzelku,
aby vas doplnoval a vnésel do vasich rozhodnuti rovnovahu.



4 - PRAVIDELNE SPOLU MLUVTE!

Pravé nevyrcéené v manzelstvi ¢asto vede k nejvétsim problémam. Problém roste a roste a nic se
netekne, dokud nevybuchne! Prili§ ¢asto je to pripad penéz. Casto je zapotiebi krize, abychom se
postavili ¢elem k realité problému s penézi, které by se pravdépodobné daly zmirnit mnohem drive,
kdyby se o nich mluvilo.

Jak casto byste méli o penézich mluvit? Domnivam se, ze jednou za meésic byste si méli s manzelem ¢i
manzelkou sednout a probrat rodinné finance. Navrhoval bych, abyste si dali ,rande o penézich”,
kdy si vyhradite hodinu a pujdete na misto (muze to byt treba kavarna), které je uré¢eno vyhradné pro
tento ucel.

Co bychom méli probrat? Existuje mnoho oblasti, které muzete probrat, véetné rozpoc¢tu, rodinnych
cilt, vize vasich financi, davani, dluhti, pojisténi, planovani majetku, planovani dichodu a dalSich.

Postupem casu by se diskuse o penézich mély stat béznou uvolnénou soucasti zivota a soucasti
kazdodenniho dialogu, ¢imz se snizi potieba rande o penézich! Mozna se vam ale rande zalibi
natolik, Ze v ném budete pokracovat!

5 - VZIJTE SE DO JEHO/JE]JI SITUACE

Jak jsem jiz naznacil na zacCatku, kdyz se bereme, spojujeme dohromady riznou vychovu, presvédceni
a hodnoty tykajici se penéz, zvyky a raznou troven duchovni vyspélosti.

Zpocatku nemusi byt ziejmé, ale v prubéhu vaseho vztahu se stanou zretelngjsimi.

Jednim z nejvétsich zdroju konflikti v manzelstvi je rozdilny pohled na ,potreby” a ,prani“. O téchto
rozdilech je tieba v klidu a otevrené diskutovat, abychom mohli pochopit pohled druhého manzela a
dosahnout reseni. Nékdy se musime vyrovnat s tim, Ze nasSe vnimana , potreba“ je ve skute¢nosti
spiSe vytouzenym ,pranim“, a musime pochopit financni disledky splnéni tohoto , prani.

Udélejte si ¢as na to, abyste prozkoumali minulost toho druhého, jak vasi rodi¢e nakladali s penézi a
pochopili, co je pro vaseho partnera skutecné dilezité. Schopnost porozumét tomu, odkud vy i vas
manzelsky partner vychazite, je dobrym vychozim bodem pro vybudovani pevnych zakladu, pokud
jde o modlitbu a planovani.

Vérim, ze vam tento material poskytl nékolik ndpadu, které vam pomohou zabréanit tomu, aby penize
znicily vase manzelstvi.

Alex Cook

Wealth with Purpose

Souvisejici clanky:

Dluh - zlodéj, ktery vas stale okradé

Jak navzdy zahodit kreditni kartu

O dluhu

Jak se jednoduse zbavit dluhu
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Jak zabranit tomu, aby penize znicily vase manzelstvi

Finanéni tipy pro manzelské pary

Alex Cook

Alex Cook je generalni reditel a zakladatel organizace Wealth with Purpose, ktera vybavuje krestany,
aby ctili Boha svymi financemi, tim, ze je u¢i rozumnym dovednostem finan¢niho planovani na
zékladé moudrosti Bible. Alex s nadSenim poméhd krestantm zajistit, aby jejich finan¢ni dum byl v
poradku, aby mohli plnit zdméry, pro které je Bliih povolal.

Pred zalozenim Wealth with Purpose byl Alex financnim planovacem s vlastni praxi Arcadian Private
Wealth, kterou zalozil v roce 2005 a sidli v Sydney v Australii. Alex vybudoval firmu od nuly a primo
spravoval aktiva investovana klienty v hodnoté pres 75 miliont dolard.

Alex v inoru 2013 prodal Arcadian Private Wealth, aby vstoupil do toho, co povazuje za nedilnou
soucast svého povoléni, a ucil Kristovo télo, co rika Bible o penézich, bohatstvi a podnikani. Alex
poskytuje finan¢ni poradenstvi jednotlivcum a jejich rodinam jiz vice nez 16 let.

Pred zalozenim vlastni praxe byl Alex manazerem finan¢niho planovani ve spolec¢nosti Bentleys MRI,
ucetni firmeé, kde jeho ulohou bylo poskytovat poradenstvi jejich klientské zakladné a ridit tym
mladsich poradcu a podptirného personalu.

Alex také stravil Ctyri roky jako burzovni maklér, poskytoval poradenstvi ohledné investic kotovanych
na australském akciovém trhu, pracoval pro nejstarsi australskou maklérskou spolecnost Joseph
Palmer & Sons a americkou firmu Merrill Lynch.

Alex také slouzil ve vyboru 20-20 Association of Financial Planning Association s jeho primarnim
cilem zvysit profesionalitu finan¢nich planovacu v tomto odvétvi.

M4 titul z obchodu na University of New South Wales, postgradualni diplom v oboru financi a
investic z FINSIA a postgradudlni diplom v oblasti samoobsluznych penzijnich fondl z Adelaide
University.
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Alex je pravidelné citovan v sekularnich a krestanskych médiich, véetné Australian Financial Review,
Vision FM, Hope 103.2FM a také se objevil jako hostujici expert na televizni programy jako Sky
Business - Your Money, Your Call.
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Miizete také navstivit nasi facebookovou strdnku Baptisté - Sit viry nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj Baptisté - Sit viry
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