
Základy: 4. Jak číst Bibli

Základy

Křesťanství je největší světové náboženství, a přesto o něm mnoho lidí mnoho neví. Pokud jste jedním
z nich, pak je to skvělé místo, kde začít!

Věděli jste například, že křesťanství není o chození do kostela nebo o konání dobrých věcí? Je to o
vztahu s Bohem. Tím se liší od ostatních náboženství. Křesťané se nemusí spoléhat na to, že se budou
nějak extra snažit, aby byli dobří, ale oslavují skutečnost, že Ježíš dal svůj život místo nás, aby každý
mohl mít tento vztah s Bohem jednoduše tím, že mu důvěřuje. Proto se křesťanství nazývá ‚Dobrá
zpráva‘.
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Sestavili jsme zde několik článků, které vás provedou základy. Pokud ale nevidíte, co hledáte, stačí
hledat, nebo ještě lépe, klikněte na náš e-mail sitviry@post.cz a začněte konverzovat se skutečným
křesťanem. Rádi zodpovíme jakýkoli dotaz, velký i malý.

Jak číst Bibli
Čtení Bible je mnohem snazší, pokud se budete řídit několika jednoduchými kroky a na čtení se
připravíte. A když se do ní ponoříte, možná zjistíte, že Bibli znáte lépe, než jste čekali: objevuje se ve
všech dílech od Shakespeara až po hollywoodské filmy; inspirovala hudebníky, historické osobnosti i
účastníky volebních kampaní.

Bible je složitá. Není to jedna kniha, ale soubor 66 knih rozdělených do dvou částí: Starého a Nového
zákona. Všechny knihy jsou rozděleny do kapitol a veršů. Pro lidi je často snazší začít od úvodu
Nového zákona, který začíná asi ve třech čtvrtinách.

„Bible se objevuje ve všech dílech od Shakespeara až po hollywoodské filmy.“

Evangelia

Nový zákon začíná čtyřmi příběhy o životě Ježíše Krista, zakladatele křesťanství, známého jako Syn
Boží. Tato vyprávění jsou známá jako evangelia. Obsahují zprávy očitých svědků o tom, co se stalo.
Matouš a Jan patřili mezi 12 nejbližších Ježíšových následovníků. Můžete si zde přečíst o tom, co
Ježíš dělal a říkal – o jeho hlubokém učení, o tom, jak uzdravoval lidi z nemocí a jak se postavil
autoritám. Evangelia nám také vyprávějí o jeho smrti ukřižováním a o tom, jak opět obživnul a poté
se vrátil do nebe.

První evangelium, Matoušovo, začíná příběhem Ježíšova narození (událost, která se slaví o Vánocích)
a poté přeskakuje o 30 let dopředu, kdy Ježíš začal putovat po dnešním Izraeli a palestinských
územích a vyprávět lidem o Bohu. Začtěte se do evangelia, které vás seznámí s Ježíšovou osobou a se
základy křesťanské víry.

Rané křesťanské učení

Dalším dobrým krokem je přečíst si některé z nauk, které dostala raná křesťanská církev. Velkou
část Nového zákona tvoří řada dopisů napsaných ranými křesťanskými vůdci, jako byl například
Pavel. Ten cestoval po zemích východního Středomoří a vyprávěl lidem o Ježíši. Poté psal nově
založeným sborům a jednotlivcům, aby je povzbudil v jejich víře. Dopisy jako Filipským nebo
Kolosanům jsou krátké, stručné dopisy plné rad, jak žít křesťanský život.

Seznámení se s celou Biblí zabere nějaký čas, ale stojí to za to. Ve svém druhém dopise mladému
vedoucímu Timoteovi Pavel říká, že Bible je „inspirována Bohem a užitečná k učení, kárání, nápravě
a výchově ve spravedlnosti“.



Jak mohou pomoci poznámky ke čtení

Mnoha lidem pomáhá, když si najdou klidné a pohodlné místo, kde si mohou sednout a číst Bibli, a
dbají na to, aby ji četli každý den. Udělejte si čas na to, abyste vstřebali, co se v ní píše. Můžete se
krátce pomodlit – požádat Boha, aby vám pomohl porozumět tomu, co čtete, a tomu, co je pro vás
důležité.

Jiný list v Novém zákoně upozorňuje na to, jak se Bible může dotýkat samotného jádra problémů,
kterým všichni čelíme. List známý jako List Židům nazývá Bibli „Božím slovem“ a říká, že je „živá a
činná“. Je ostřejší než jakýkoli dvousečný meč, proniká až k rozdělení duše a ducha, kloubů a morku;
posuzuje myšlenky a postoje srdce“.

Existuje spousta pomůcek, které vám pomohou při čtení Bible. Možná byste rádi používali denní plán
četby, který vám poskytne strukturovaný způsob, jak se v Bibli orientovat. Obvykle obsahují části
Starého a Nového zákona, které můžete číst každý den.

Žalmy – starobylé písně, které stále rezonují

Mnoho plánů denní četby zahrnuje také žalmy. Kniha Žalmů se nachází ve Starém zákoně zhruba v
polovině Bible. Žalmy jsou písně – a byly hymnickou knihou starověkého židovského národa. Žalmů je
150. Některé jsou velmi krátké. Žalmy zahrnují všechny lidské emoce, takže mají stále vliv na
moderní čtenáře. Zahrnují lásku, hněv, radost, pochybnosti, zklamání, zoufalství, naději i touhu po
spravedlnosti.

Je také dobré prozkoumat různé verze Bible. Význam je stejný, ale některé verze používají
současnější jazyk. Je důležité najít takovou, která vám bude vyhovovat. Mnoho Biblí obsahuje vedlejší
poznámky nebo komentáře, které vysvětlují, o čem se mluví, a poskytují užitečné základní informace.

Biblické poznámky vám pomohou, až začnete prozkoumávat složitost Starého zákona. Velká část z
něj je neobyčejným příběhem židovského národa v průběhu přibližně 1 500 let. Některé události a
postavy jsou v moderní kultuře dobře známé: Mojžíš, který vedl Židy na útěku z egyptského otroctví;
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Josef a jeho pestrobarevný plášť zapuzený bratry; Noe a potopa; Abraham – klíčová postava pro Židy,
křesťany i muslimy; král David, který vládl Izraeli a napsal mnoho žalmů.

Ježíš Kristus se ve svém učení často odvolával na starozákonní spisy, proto je důležité jim porozumět,
abyste mohli pochopit, co říkal.

Vědci i nadále studují Bibli a zápasí s významem některých pasáží. Analyzují historické dokumenty,
čtou originální překlady a zvažují kontext, v němž byly knihy napsány – kulturu a politiku. To je
důležité, protože to odhaluje aspekty a jemnosti, které nemusí být hned zřejmé. Vědci interpretují
některé části Bible poněkud odlišně.

K tomu, abyste si Bibli užili a porozuměli jí, není nutné být vědcem. Křesťané ji čtou a znovu čtou a
považují ji za život měnící a inspirující. Obsahuje vhledy do toho, jak žít, jak se vyrovnávat s
těžkostmi a jak odpouštět. Vysvětluje, kdo je Ježíš Kristus, a ukazuje nám, jaký je Bůh. Mnozí zjišťují,
že Bůh k nim osobně promlouvá prostřednictvím toho, co čtou.

Kliknutím sem si můžete přečíst Markovo evangelium.

Christianity United Kingdom

-tep-

Můžete také navštívit naši facebookovou stránku Baptisté – Síť víry nebo facebookovou
skupinu Zpravodaj Baptisté – Síť víry
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