
Základy: 25. Pomoz mi Bože!

Základy

Křesťanství je největší světové náboženství, a přesto o něm mnoho lidí mnoho neví. Pokud jste jedním
z nich, pak je to skvělé místo, kde začít!

Věděli jste například, že křesťanství není o chození do kostela nebo o konání dobrých věcí? Je to o
vztahu s Bohem. Tím se liší od ostatních náboženství. Křesťané se nemusí spoléhat na to, že se budou
nějak extra snažit, aby byli dobří, ale oslavují skutečnost, že Ježíš dal svůj život místo nás, aby každý
mohl mít tento vztah s Bohem jednoduše tím, že mu důvěřuje. Proto se křesťanství nazývá ‚Dobrá
zpráva‘.

Sestavili jsme zde několik článků, které vás provedou základy. Pokud ale nevidíte, co hledáte, stačí
hledat, nebo ještě lépe, klikněte na náš e-mail sitviry@post.cz a začněte konverzovat se skutečným
křesťanem. Rádi zodpovíme jakýkoli dotaz, velký i malý.
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Pomoz mi Bože!
Možná toto čtete v kontextu úzkosti nebo bolesti. Může se stát, že vy nebo někdo, koho milujete,
máte potíže nebo nevíte, kam se obrátit. Toto je napsáno v naději, že najdete uzdravení a pomoc.

Pomoz mi, Bože!

Život může být neuvěřitelně těžký.

Nejrůznější problémy mohou každého přemoci. Možná právě teď prosíte Boha. Možná voláte a nejste
si jisti, zda Bůh vůbec existuje. Ať už je vaše situace jakákoli, čtěte prosím dál…

Kontakty pro případ nouze:

Pokud se jedná o naléhavou situaci a nacházíte se v České republice, zavolejte prosím na tísňovou
linku 112. Volání je zdarma.

Linka 112 je evropské číslo tísňového volání, na které můžete bezplatně volat z pevné linky nebo
mobilního telefonu na celém území Evropské unie. Dovoláte se přímo na složky záchranného systému
– policii, zdravotnickou záchrannou službu a hasiče.

Pokud je vám 18 let nebo méně, volejte v případě nouze volejte dětskou linku, ve dne i v noci, na
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bezplatné číslo 116 111. Děti sem volají se svými starostmi jako je šikana ve škole, hádky s
kamarády, rozvod rodičů, ale i s tématy jako osamělost, týrání, sebepoškozování.

Jsme tu i pro tebe. Není žádná ostuda, říct si o pomoc. Ozvi se. Naše služby jsou určeny pro děti a
studenty do 26 let. Až budeš kontaktovat Linku bezpečí, nemusíš se nám představit jménem, ani
říkat žádné další osobní údaje (třeba kde bydlíš, nebo kam chodíš do školy), pokud si to nebudeš
přát. To znamená, že jsi pro nás anonymní.

Služba je zdarma. Není pro nás důležité, jakou hudbu posloucháš, jestli jsi věřící, jestli se ti líbí
kluci nebo holky, kolik máte doma peněz, nebo jakou barvu vlasů nosíš.

Můžeme vám pomoci?

Lidé volají k Bohu v nejrůznějších situacích. Pro některé je to nová zkušenost. Nejsou si jisti, kde
začít nebo co říci. Křesťané věří, že Bůh existuje a že lidstvo hluboce miluje. Záleží mu vášnivě na
úplně každém a chce, aby s ním lidé mluvili modlitbou. Křesťanství učí, že nemusíte být dobří nebo
žít dobrý život, abyste mohli mluvit s Bohem. (Bible říká, že jedním z posledních lidí, kteří mluvili s
Ježíšem Kristem před jeho smrtí, byl odsouzený lupič, který byl vedle něj ukřižován.)

Myšlenka modlitby je vám možná známá… ale možná je to pro vás něco zcela nového. Neexistuje
žádný pevně stanovený vzorec. Můžete použít jakákoli slova. Nemůžete se „splést“.

Pokud však potřebujete inspiraci, zde je několik slov, která by vám mohla pomoci:

„Bože, jsi-li tu, pomoz mi. Obracím se na tebe, protože nevím, co jiného mám dělat. Děkuji ti, že mě
slyšíš a staráš se o všechny mé potřeby. Prosím, buď teď se mnou a dej mi poznat svou přítomnost,
svou utěšující náruč objímající mě. Ukaž mi, prosím, co mám dělat dál. Děkuji ti, že mě miluješ, ať už
tě miluji, nebo dokonce neznám. Prosím, veď mé nohy a buď se mnou, když se snažím přijít na to, co
mám dělat. Amen‘

Křesťané obvykle končí modlitbu slovem „Amen“. Ale vy nemusíte.

Pokud byste si chtěli s někým promluvit o křesťanství nebo obecněji o spiritualitě, kontaktujte nás
kliknutím na modrý čtvereček (vpravo dole na obrazovce) a my se vám co nejdříve osobně ozveme.

Pokud jste křesťan, který se kvůli své víře setkává s odporem nebo pronásledováním, přejděte na
naši stránku věnovanou tomuto tématu.
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Můžete také navštívit naši facebookovou stránku Baptisté – Síť víry nebo
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